
  

★★女女性性ののたためめのの乳乳ががんん・・子子宮宮ががんん・・大大腸腸ががんん検検診診ののおお知知ららせせ★★  

【日程・会場】 お申し込みが必要です（定員がありますので、お早めにお申し込みください）。 

地 区 虻田地区 洞爺地区 

日 程 令和７年１月２３日（木） 令和７年１月２４日（金） 

会 場 
健康福祉センターさわやか 

（洞爺湖町栄町６３番地１） 

洞爺ふれ愛センター 

（洞爺湖町洞爺町１３２番地２） 

受 付 

時 間 

① ８：３０～８：５０ 

② ９：００～９：２０ 

③ ９：３０～９：５０ 

④ １０：００～１０：２０ 

⑤ １３：００～１３：２０ 

⑥ １３：３０～１３：５０ 

※各時間の定員１６名（乳がんは１１名）です。 

※申込み人数により、終了時間が変更になる場合があります。  

※洞爺地区は午前中の時間（①～④）のみです。 

人数により午後からも実施する場合があります。 

【検診種類】 洞爺湖町国民健康保険加入者・70歳以上の方・生活保護世帯の方は無料です） 

検診名 検査内容 
対象 

（女性のみ） 

検診料 

（上記以外の社会保険に 

加入されている方） 

乳がん検診 
マンモグラフィ ４０歳以上 ２，０００円 

超音波検査 ４０～４９歳 ２，０００円 

子宮がん検診 
頸部細胞診 

２０歳以上 
１，５００円 

超音波検査   ５００円 

大腸がん検診 便潜血検査 30歳以上 １，０００円 

 
＊子宮体部がん検診は、６ヶ月以内に不正出血のある方で、５０歳以上の方または閉経している方にお勧めします

が、それ以外の方も含め、医師の判断により実施します（料金は無料です）。 
  
＊乳がん・子宮がん検診は２年に１度の受診となります。 

令和５年度に町の乳がん・子宮がん検診を受診された方は対象になりません。令和７年度にお受けください。 

    

＊洞爺湖町では一定の年齢に達した女性に乳がん検診（マンモグラフィ）・子宮がん検診（頸部細胞診）の 

無料クーポン券を配布しています。当検診は無料クーポン券や共済券を利用して受けることができますので、 

お持ちの方はこの機会にぜひお受けください。 

 

【申し込み】 受付期間は１月１４日（火）まで 
電話・ファックス・メールでさわやかにお申込みください。 
（裏面の申込書をご活用ください） 

 

 

 

 

 

 
さわやか 

 

お問合せ・お申し込みは・・・健康福祉センターさわやか まで 
 
TEL ７６－４００６ ／ FAX ７６－１８７７ 

メール ken_center@town.toyako.lg.jp 裏面もお読みください 

④のお時間は、保育士によ
る託児があります。 
ご希望の方は、申込みの際
にお申し付けください。 



・医療機関によって受けられる内容が異なります。 

・予約が必要な医療機関もあります。各医療機関に直接ご確認ください。 

・４０歳未満の方で乳がん検診を希望される場合は、医療機関で行う超音波検査を 

お勧めしています（自己負担あり）。 

町内の医療機関では、洞爺協会病院、石田内科胃腸科等で受診できます。 

★ファックスでお申込みの方は、下記に必要事項を記載してそのまま送信してください。 

★電話、メールでお申込みの方は、下記の内容をお知らせください。 

【１月乳がん・子宮がん検診申込書】  健康福祉センターさわやか宛て （FAX ７６－１８７７）  

氏名 生年月日 住所 電話番号 

健康 

保険 

種類 

ｸｰﾎﾟﾝ 

券 

希望 

受付 

日時 

乳がん 子宮がん 
大
腸
が
ん 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
（
４
０
歳
以

上
） 

超
音
波
（
４
０

歳
代
の
み
） 

頸
部
細
胞
診 

（
２
０
歳
以
上
） 

超
音
波
（
２
０ 

歳
以
上
） 

（記載例） 

洞爺花子 

S○.○.○ 栄町 58 12-3456 国保 乳・子宮 
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① 

○ × ○ ○ ○ 

     
乳・子宮 

      

     乳・子宮       

※受付時間は先着順です。申込み多数の場合は、別の時間でのご案内となりますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

個別健診実施医療機関 

※国民健康保険加入者・７０歳以上の方・町民税非課税世帯・生活保護世帯は無料です。 

 その他の健康保険に加入されている方は有料です。金額等は直接病院にお問い合わせください。 

※受診には予約が必要になります。各自病院に連絡をお願いします。 

※個別検診の乳がん検診はマンモグラフィ検査のみとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

医療機関 住所 電話番号 検診項目（対象年齢） 

石田内科胃腸科  洞爺湖町本町１９５番地 ７６－３８３８ ○子宮がん検診（２０歳～） 

伊達赤十字病院  伊達市末永町８１番地 ２３－２２１１ 
○乳がん検診 （４０歳～） 

○子宮がん検診（２０歳～） 

乳がんも、子宮頸がんも、早期には自覚症状はほとんどありません。 

検診を受けることで、少しでも早期の段階で発見することができ、 

治癒率も高くなります。未来の自分のために・・・ 

乳がんは４０歳、子宮がんは２０歳になったら 

２年に１回検診を受診しましょう！ 


