
※国保加入者で満 40 歳以上の方は特定健診を受診の際に受診券が必要です（4 月下旬に送付済み）。 

※社会保険の被扶養者で 40 歳以上の方は、各医療保険者が発行する受診券をお持ちいただくと、集団健診を

受けることができます。お手元に受診券がない方は、加入している医療保険者へお問い合わせください。 

 

【スマホをお持ちの方】 

お申し込みは 

こちらの 

QR コードから → 

 
 
 
 
 

 

 
↓年齢・健康保険の種類によって、特定健診の内容・方法が変わります！ 
 

検査の種類 対象者 内容 料金 

無料対象 基本的な金額 

特定健診 
１９歳以上の方 
※職場等で健診を受けてい

る方は、そちらを優先し
てお受けください 

医師の診察、 

身体測定、血圧測

定、尿・血液検査、

心電図・眼底検査 

国保、後期高齢

者医療保険、生

活保 護世 帯の

方は無料 

満 19～39 歳：2,000 円 
満 40～74 歳：受診券が 

必要です。 
※各医療保険で自己負担額が

異なります。 

介護予防健診 特定健診を受ける方で 

６５歳以上の希望者 
運動器検査、 

体組成計測定 
無料 

胃がん検診 ３０歳以上の方 胃ﾊﾞﾘｳﾑ検査 国保、生活保護

世帯の方、70

歳以 上の 方は

無料 

2,000 円 

大腸がん検診 ３０歳以上の方 便潜血(検便)検査 1,000 円 

結核肺がん検診 １９歳以上の方 胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検査 無料 

前立腺がん検診 ５０歳以上の方 血液検査 2,000 円 

肝炎ウイルス検査 満40 歳以上で過去に一度

も受けたことがない方 

血液検査 500 円 

ピロリ菌検査 血液検査 1,000 円 

エキノコックス検査 

※５年に１度の検査です 

小学校 3 年生以上 

(令和 3 年以前に受けられた方) 

血液検査 無料 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
                      
 

 
 
 
 
 
 

◇ファックスでお申込みの方は、次ページの記入欄に必要事項を記載してそのまま送信してください 

◇電話でお申込みの方は、FAX での申し込みと同じ内容をお知らせください 

地区 洞 爺 地 区 虻 田 地 区 

日程 11 月４日(水) 11 月５日(木)～７日(土) 

会場 
洞爺ふれ愛センター 

（洞爺町 132 番地 2） 
健康福祉センターさわやか 

（栄町 63 番地 1） 

受付 

時間 
① 7：00 ～  ② 7：30 ～ ③ 8：00 ～   

④ 8：30 ～  ⑤ 9：00 ～  ⑥10：00～（肺検診のみ） 

★託児サービス…⑤の受付時間のみ行います。 

★車のない方で希望者への送迎…④⑤の受付時間のみ行います。 

秋の健康診断のお知らせ 

各時間 10 名まで 

町内会場での集団健診を希望される方 
※札幌検診バスツアーをご希望の方は裏面を 

ご覧ください。 

申し込みの際に 

お申出ください。 

７６-１８７７ 

予約申込・問い合わせ 申し込み締め切り １０月１５日（木）まで  

健診の内容 

受診券について 

FAX 

７６-４００６ 

７４-３００２ 

URL 



氏  名 生年月日 住所 電話番号 

健康 

保険 

種類 

希望日 

希望 

受付 

時間 

希望する検診の種類 
送

迎 

（記載例） 

洞爺太郎 

 

S○年○月○日 

 

栄町 58 

 

12-3456 

 

国保 

 

11/5 

 

① 

特定健診・追加項目（運動器） 

胃・大腸・肺・前立腺・肝炎・ 

ﾋﾟﾛﾘ菌・ｴｷﾉｺｯｸｽ 

 

× 

       特定健診・追加項目（運動器） 

胃・大腸・肺・前立腺・肝炎・ 

ﾋﾟﾛﾘ菌・ｴｷﾉｺｯｸｽ 

 

※受付は先着順です。申込み多数の場合は、別の時間でのご案内となりますので、ご了承ください。 

※肝炎、エキノコックス、ピロリ菌検査は過去に受診歴があれば、希望されてもキャンセルとなります。 

 
 
 
 
 北海道対がん協会札幌がん検診センターへ無料送迎バスが出ます。 

 検診センターで実施するため、町の集団検診で実施する全ての検診を一度に受診できるほか、希望する 

オプション検査を受けることができます。 
 

【検 診 日】１０月２７日（火） 【集合時間】６時３０分 

【集合場所】洞爺駅前 (解散：洞爺駅前で１５時２０分頃を予定) 

【受診会場】対がん協会札幌がん検診センター 
 
【基本メニュー】 
 

検査名 内容 料金 
特定健診、胃（ﾊﾞﾘｳﾑ）・大腸・

肺・前立腺がん検診、肝炎ｳｲﾙｽ

検診、ﾋﾟﾛﾘ菌検査、ｴｷﾉｺｯｸｽ検査 

対象・内容等は集団検診と同じです。 

※既に個別検診や集団検診を受診・申込みされた方は

受診できません 

集団健診と 

同じ 

胃がん検診（内視鏡） 胃の内視鏡検査（50 歳以上、２年に 1 回） 5,000 円 

乳がんﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査 乳房のレントゲン検査（40 歳以上）      2,000 円 
乳がん超音波検査 乳房のエコー検査（40 歳～49 歳） 2,000 円 
子宮がん頸部細胞診 子宮頸部の細胞検査・内診（20 歳以上） 1,500 円 
子宮がん体部検査 子宮体部の細胞検査（50 歳以上、症状がある方のみ） 0 円 

子宮がん超音波検査 子宮のエコー検査（20 歳以上） 500 円 
 
【オプション検査】 

検査名 内容 料金（税込） 

腹部超音波検査 肝臓・膵臓・腎臓のエコー検査です 6,270 円 

内臓脂肪測定 ＣＴ撮影により内臓脂肪面積を測定 3,410 円 

骨検診 Ｘ線を利用して腕の骨量を測定 2,200 円 

肺がんﾍﾘｶﾙＣＴ検査 ＣＴ撮影により肺がんの有無を調べます 12,650 円 

乳がんﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査 ※乳がん・子宮がん検診は 2 年に 1 回の受診となるた

め、Ｒ7 年度に受診された方で受診を希望される場合

はオプション検診として自費で受診することができま

す。 

50 歳以上 5,720 円 

49 歳以下 6,710 円 

乳がん超音波検査 5,665 円 

子宮がん頸部細胞診 6,270 円 

子宮がん体部検査 2,717 円 

子宮がん超音波検査 1,540 円 

 

 

洞爺湖町健康福祉センター さわやか TEL 76-4006 

申し込み締め切り １０月１日（木）まで  
予約申込 
（電話のみ） 

札幌検診バスツアーでの受診を希望される方 

基本メニューは、国保加入者・70 歳以上・生活保護世帯は無料で受けられます。 


