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☆洞爺湖町地域活動支援
と う や こ ち ょ う ち い き か つ ど う し え ん

センター『ゆうあい』とは
◎洞爺湖町

とうやこちょう

に住んでいる障
しょう

がいのある方
かた

が､ いろいろな体験
たいけん

をして楽
たの

しく過
す

ごす

場所
ば し ょ

を提供
ていきょう

しています｡

ものづくり､ 活動体験
かつどうたいけん

〜毎週火曜日
まいしゅうかようび

と金曜日
き ん よ う び

の9:00〜11:00､ 13:00〜15:00まで

です｡ ※基本的
き ほ ん て き

には無料
むりょう

です｡ イベント (行事
ぎょうじ

) については清水友愛
しみずゆうあい

の里
さと

の行事
ぎょうじ

へ

の参加
さ ん か

になります｡ イベントのみの参加
さ ん か

でも大丈夫
だいじょうぶ

です!(^^)!

※イベントについては､ 食
た

べ物
もの

や飲
の

み物
もの

にかかるお金
かね

は自己負担
じ こ ふ た ん

になります｡

令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

に行
おこな

われた行事
ぎ ょ う じ

をいくつかご紹介
しょうかい

します｡

ものづくり　活動体験
かつどうたいけん

イベント に参加
さ ん か

することが出来
で き

ます｡

ハロウィン

ライオンズクラブ交流会
こ う り ゅ う か い

クリスマス会
か い

ゆうあいフェスティバル

9 月
がつ

は友 愛
ゆうあい

の里
さと

グラウンドにて「友 愛
ゆうあい

フェスティバル

2025」を開催
かいさい

しました。シンガーの方
かた

を招
まね

いてのステージシ

ョーや利用者
り よ う し ゃ

のカラオケ大会
たいかい

で大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました。利用者
り よ う し ゃ

同士
ど う し

や保護者
ほ ご し ゃ

、清水
し み ず

地区
ち く

の方々
かたがた

など沢山
たくさん

の人
ひと

と触
ふ

れ合
あ

える機会
き か い

であ

り、皆
みな

さん笑顔
え が お

満開
まんかい

でした。炭火
す み び

での焼
や

き物
もの

や手作
て づ く

りのそばなど盛
も

りだくさんのお祭
まつ

りメニューを堪能
たんのう

しながら、ステージでの出
だ

し物
もの

や露店
ろ て ん

を楽
たの

しまれていました。開催
かいさい

時
じ

には是非
ぜ ひ

お越
こ

しください。

納涼祭
の う り ょ う さ い

10 月
がつ

は「ハロウィン行事
ぎょうじ

」を 行
おこな

いました。利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さん、好
す

きなコスチュームを選
えら

んで

着替
き が

え、女性
じょせい

はお化粧
けしょう

もして嬉
うれ

しそ

うでした。レクでは可愛
か わ い

らしいお化
ば

けボックス目掛
め が

けての玉入
た ま い

れ、ハロウィン棒倒
ぼうたお

し、ドーナツの輪
わ

積
づ

みなどを 行
おこな

いました。普段
ふ だ ん

はレクに 消 極 的
しょうきょくてき

な男子
だ ん し

利用者
り よ う し ゃ

の

方
かた

も 珍
めずら

しく積 極 的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

され、大変
たいへん

盛
も

り上
あ

がりました。

12 月
がつ

は「ライオンズクラブ交歓会
こうかんかい

」を 行
おこな

いま

した。ライオンズの方々
かたがた

と冬
ふゆ

の季節
き せ つ

にちなんだもの

としてスノードーム、サンタ帽子
ぼ う し

をイメージしたお

菓子作
か し づ く

りをしました。取
と

り寄
よ

せた食事
しょくじ

を飲
いん

食
しょく

した後
あと

は毎年
まいとし

恒例
こうれい

のカラオケ合戦
がっせん

です。ライオンズの方々
かたがた

が盛
も

り上
あ

がる 曲
きょく

を披露
ひ ろ う

してくださり、利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

も

マイクを回
まわ

してデュエットを楽
たの

しんでいました。

12 月
がつ

は「クリスマス会
かい

」を行いました。久
ひさ

しぶりに

施設外
し せ つ が い

での開催
かいさい

となり、普段
ふ だ ん

と異
こと

なる雰囲気
ふ ん い き

を皆
みな

さん楽
たの

しんでいたのではないかと思
おも

います。この日
ひ

のために

日 中
にっちゅう

活動
かつどう

では貼
は

り絵
え

や看板
かんばん

などの

飾
かざ

りを作成
さくせい

しましたが、皆
みな

さんの

頑張
が ん ば

りが溢
あふ

れるあたたかい空間
くうかん

となりました。食事
しょくじ

を飲 食
いんしょく

した後
あと

はクリスマスの飾
かざ

りをつけた紙
かみ

皿
ざら

でのカーリング、お花
はな

紙入
が み い

れのポ

イントゲーム、同
おな

じイラストを合
あ

わせるマッチングなどを 行
おこな

いま

した。車椅子
く る ま い す

に座
すわ

りながらなど幅広
はばひろ

い方々
かたがた

がステージでの 催
もよお

しに

参加
さ ん か

できる内容
ないよう

となり、沢山
たくさん

の笑顔
え が お

が印 象 的
いんしょうてき

でした。

７月
がつ

は「納 涼
のうりょう

祭
さい

」を 行
おこな

いました。食事
しょくじ

メニューは夏祭
なつまつ

りを

テーマにお好
この

み焼
や

きと焼
や

きそばの鉄
てっ

板焼
ぱ ん や

き、揚
あ

げ餃子
ぎょうざ

、かき

氷
ごおり

などを提 供
ていきょう

しました。レクでは射的
しゃてき

や

水鉄砲
みずでっぽう

、シャボン玉
だま

の水遊
みずあそ

びを 行
おこな

ってお

り、暑
あつ

さを吹
ふ

き飛
と

ばして時間
じ か ん

いっぱい楽
たの

しんでいる方
かた

、射的
しゃてき

の

景品
けいひん

を受
う

け取
と

り、大
おお

喜
よろこ

びしている方
かた

など同
おな

じ空間
くうかん

でも様々
さまざま

な楽
たの

し

み方
かた

をされていました。
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月曜日
げ つ よ う び

〜金曜日
き ん よ う び

の午前
ご ぜ ん

8:00〜午後
ご ご

5:00までです｡電話
で ん わ

の受付時間
う け つ け じ か ん

は

☆連絡先
れ ん ら く さ き

◎清水友愛
しみずゆうあい

の里
さと

洞爺湖町清水
とうやこちょうしみず

142-3

TEL0142-76-3298
◎さぽーとステーションゆうあい　

洞爺湖町高砂町
とうやこちょうたかさごちょう

128-5 

TEL0142-82-8587まで

お電話下
で ん わ く だ

さい｡

野菜
や さ い

・果物
く だ も の

の収穫
し ゅ う か く

焼
や

き芋
い も★さぽーとステーションゆうあい�憩

い こ

いの丘
お か

★

クリスマス会
か い

ミニ調理
ち ょ う り

実習
じ っ し ゅ う

ハロウィン

今年
こ と し

も「さぽーとステーションゆうあい」の 畑
はたけ

で

は、様々
さまざま

な野菜
や さ い

や果物
くだもの

を 収 穫
しゅうかく

しています。収 穫
しゅうかく

し

た野菜
や さ い

は、「地域
ち い き

食 堂
しょくどう

」でも調理
ちょうり

をして 提 供
ていきょう

をして

います。果物
くだもの

では、イチゴを収 穫
しゅうかく

し、ジャムにして

カキ 氷
ごおり

にトッピングをして皆
みな

さんで食
た

べています。特
とく

に 好 評
こうひょう

だったのが、スイカでした。今年
こ と し

も暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

くことも多
おお

かったですが、 皆
みんな

でスイカを頬張
ほ お ば

りながら、暑
あつ

い夏
なつ

を乗
の

り越
こ

えています！！

9 月
がつ

に「ミニ調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

」を 行
おこな

いました。業務用
ぎょうむよう

のアイスを 購 入
こうにゅう

し、カキ 氷 用
ごおりよう

のシロップと炭酸
たんさん

水
すい

でトロピカルジュー

スを作
つく

っています。

最後
さ い ご

にジュースの上
うえ

にアイスを乗
の

せて、自分
じ ぶ ん

の好
す

きなトッピングを思
おも

い思
おも

い乗
の

せて、皆
みな

さんで美味
お い

しく 頂
いただ

いています。

ハロウィンでは、例年
れいねん

仮装
か そ う

をして写真
しゃしん

撮影
さつえい

等
など

を 行
おこな

って

いますが、今回
こんかい

はリース作
づく

りに 挑 戦
ちょうせん

です。各々
おのおの

、かぼ

ちゃやコウモリ、リボン

等
など

、好
す

きな飾
かざ

りを紙
かみ

のリー

スに貼
は

り付
つ

けをしていま

す。皆
みな

さん真剣
しんけん

な 表 情
ひょうじょう

で作成
さくせい

をしており、完成後
か ん せ い ご

は笑顔
え が お

での写真
しゃしん

撮影
さつえい

がとても

印 象 的
いんしょうてき

でした。最後
さ い ご

は皆
みな

さんでパフェ作
づく

りも 行
おこな

い、

飲 食
いんしょく

され、とても 喜
よろこ

ばれていました。

秋
あき

の風物詩
ふ う ぶ つ し

「焼
や

き芋
いも

」を 行
おこな

いました。今年
こ と し

のサツマイモは、かなり出来
で き

も良
よ

く、収 穫
しゅうかく

時
じ

には蜜
みつ

が溢
あふ

れ出
で

るくらい糖度
と う ど

が高
たか

いサツマイ

モでした。皆
みな

さんでサツマイモ洗
あら

いから新聞紙
し ん ぶ ん し

とアルミホイルで包
つつ

む作業
さぎょう

を 行
おこな

い、炭火
す み び

で焼
や

いています。かなりの 量
りょう

が 収 穫
しゅうかく

できたので、皆
みな

さんお腹一杯
なかいっぱい

食
た

べていました。食
た

べ終
お

わった手
て

を見
み

ると、サツマイモの糖分
とうぶん

で手
て

がベトベトになり、 皆
みんな

で笑
わら

っていたのが印 象 的
いんしょうてき

でした。

12 月
がつ

に恒例
こうれい

の一大
いちだい

イベント「クリスマス会
かい

」をふれ

あいセンターで 行
おこな

っています。ここ数年
すうねん

はコロナウイ

ルスの 影 響
えいきょう

もあり、施設内
し せ つ な い

での行事
ぎょうじ

となっていました

が、今年
こ と し

は、 久
ひさし

しぶりの

施設外行事
し せ つ が い ぎ ょ う じ

という事
こと

もあ

り、12 月
がつ

に入
はい

ってからは、皆
みな

さんかなり楽
たの

しみにされ

ていました。美味
お い

しい食事
しょくじ

を食
た

べ、ゲームを 行
おこな

い、24

日
か

の活 動 中
かつどうちゅう

にサプライズでサンタが登 場
とうじょう

しており、ク

リスマスプレゼントを受
う

け取
と

って 喜
よろこ

ばれていました。


