
※年度内にその年齢に達する方も受けられます。 
健康保険の種類によって、検診内容は変わることがあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
   
   
 
 
 

 ３０歳以上 ７０歳以上 

検診内容 
医師の診察、身体測定、腹囲測定、血圧測定、尿・血液検査 
心電図・眼底検査 

追加項目 
なし ※６５歳以上の希望者は、問診・
運動器検査を受けることができます。 

問診、運動器検査 
（５ｍ歩行、握力、片足立ち） 

 
 
 

地 区 虻 田 地 区 洞 爺 地 区 

日 程 11 月 8 日（日）～10 日（火） 11 月 11 日（水） 

会 場 
健康福祉センターさわやか 

（洞爺湖町栄町 63 番地１） 

洞爺ふれ愛センター 

（洞爺湖町洞爺町 132 番地 2） 

受 付 

時 間 

以下の①～⑨の時間 以下の①～⑦の時間 

① 6：00 ～ 6：20  ⑤ 8：00 ～ 8：20  ⑨ 10：00 ～ 10：20
② 6：30 ～ 6：50  ⑥ 8：30 ～ 8：50  

③ 7：00 ～ 7：20  ⑦ 9：00 ～ 9：20   
④ 7：30 ～ 7：50  ⑧ 9：30 ～ 9：50 
定員を超えた場合は、受付時間を延長または次回 2 月の検診をご案内します。 

★女性専用受付時間を設定します 

10 日⑨・11 日⑦の受付時間は女性専用となります。 
    ★75 歳以上の車のない方には送迎を行っています（希望者のみ） 

10 日⑧・11 日⑥の受付時間のみ行います。申込みの際に申出ください。 

検 診 項 目 対 象 者 検 診 項 目 対 象 者 

★ 胃 が ん 検 診 ３０歳以上 ★ 前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 

★ 大 腸 が ん 検 診 ３０歳以上 ★ 肝炎ウィルス検診 満４０歳以上で過去に一度も 

受けたことがない方   ★ ピ ロ リ 菌 検 査 

★ エキノコックス検診 

※５年に 1度の受診です 

小学３年生以上で初めての方 

平成 25 年以前に受けられた方 
★風疹抗体検査 

42～58 歳の男性 

※対象者には個別通知します 

※申し込みが必要です。 

新型コロナウイルス感染予防のため、今回は受付時間を拡大しております。 

胃がん検診を受けない方は食事をとってからの受診も可能です。 

感染状況によっては延期等も検討します。詳しくは、予約された方にご案内いたします。 

 

 

日程 
会場  

特定健診・各種がん検診 

無 料 
国 民 健 康 保 険 

後 期 高 齢 者 医 療 保 険 
生 活 保 護 世 帯 の 方 

 

定員（各時間） 
虻田地区 ７名まで 
洞爺地区 ６名まで 

秋の健康診査のご案内 

各種がん検診  ※年度内にその年齢に達する方も受けられます。 

 

特 定 健 診 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込・問合せ】 お申し込みは 10 月 15 日（木）まで にお願いいたします。 
洞爺湖町健康福祉センター さわやか TEL 76-4006／FAX 76-1877 

メール ken_center@town.toyako.lg.jp  

◇ファックスでお申込みの方は、下記に必要事項を記載してそのまま送信してください 

  ◇電話・メールでお申込みの方は、下記の内容をお知らせください 

氏  名 生年月日 住所 電話番号 
健康 

保険 
希望日 

希望 

時間 

希望する検診の種類 

※クーポン券ありの場合は◎ 

送

迎 

（記載例） 

洞爺太郎 

 

S○年○月○日 

 

栄町 58 

 

12-3456 

 

国保 

 

11/9 

 

① 

特定健診・追加項目（運動器） 

胃・大腸・前立腺・肝炎・ 

ﾋﾟﾛﾘ菌・ｴｷﾉｺｯｸｽ・風疹 

 

× 

       特定健診・追加項目（運動器） 

胃・大腸前立腺・肝炎・ 

ﾋﾟﾛﾘ菌・ｴｷﾉｺｯｸｽ・風疹 

 

       特定健診・追加項目（運動器） 

胃・大腸・前立腺・肝炎・ 

ﾋﾟﾛﾘ菌・ｴｷﾉｺｯｸｽ・風疹 

 

◎受付時間は先着順です。申込み多数の場合は、別の時間でのご案内となりますので、ご了承ください 

◎肝炎、ｴｷﾉｺｯｸｽ、ﾋﾟﾛﾘ菌・風疹抗体検査は過去に受診歴がある方は、申込みをしてもキャンセルとなります 

◎クーポン券については裏面を参照ください 

 

【受診券の問合せ・再発行】 洞爺湖町役場 住民課 国保医療グループ TEL 74－3002 

【加入されている保険によって、受診時の注意点が異なります】 

    
【特定健診】 

 料  金  料  金 

３０歳～３９歳 
自己負担額 

2,000 円 
４０歳～７４歳 受診券が必要です 

※ 各医療保険で自己負担額が異なります 

【各種検診】（７０歳以上の方は無料です） 

検  診  名 料 金 検  診  名 料 金 

胃がん検診 ２,０００円 肝炎ウィルス検診   ５００円 

大腸がん検診 １,０００円 ピロリ菌検査 １,０００円 

前立腺がん検診 ２,０００円 エキノコックス検診 無 料 

結核・肺がん検診  無料（喀痰検査 700 円）   

※被扶養者の方は、各医療保険者が発行する受診券をお持ちいただくと、集団検診を受けることができます。

お手元に受診券がない方は、加入している医療保険者へお問い合わせください。 

※40 歳以上で、洞爺湖町国保以外の医療保険に加入されているご本人の方は、職場健診を受けてください。

がん検診は受けることができます（有料）。 

 

 

 

国民健康保険以外の方 
特定健診、各種検診・検査の料金は有料です 

 

国 民 健 康 保 険 

後 期 高 齢 者 医 療 保 険 

生 活 保 護 世 帯 の 方 

特定健診、各種検診の料金は無料です 

※40 歳以上 74 歳以下の方で特定健診を受診される方は 

５月下旬に送付された受診券 （緑の用紙） が必要です。 



感染予防対策を徹底した検診実施にご協力ください！ 
今年度は新型コロナウイルス感染症予防のため、集団検診は人数を制限して実施しており、

住民の皆様には大変ご迷惑をおかけしております。 

特定健診・がん検診とも、町内の医療機関で受診することが可能です。 

検診を先延ばしにすることで、早期発見・治療ができる病気を見逃して 

しまったり、重症化する危険もありますので、ご自身の体調や感染状況が 

落ち着いているときを見計らい、検診の受診をお勧めいたします。 

また、町の集団検診では、受診の際に以下のお願いをしております。ご協力お願いします。 

◎マスクの着用 ◎来場前の体温測定 ◎手指消毒 

◎体調不良時のキャンセル 

 

クーポン券が届いたら、ぜひ利用しましょう！ 
洞爺湖町では、大腸がん検診・乳がん検診・子宮がん検診・肝炎ウイルス検診を無料で受ける

ことができるクーポン券を発行しています。 

   大腸がんは近年検診での発見数も多く、早期発見によりほぼ 100％完治する病気とも言わ 

れています。初期は自覚症状がない方が多いため、検診で早期に発見しましょう。 

   B 型肝炎及び C 型肝炎は、血液等を介して感染する病気で、進行すると肝臓がんに進行する 

ことがあります。この機会にぜひお受けください！ 

≪今回利用できるクーポン券≫ 

 大腸がん検診 肝炎ウイルス検診 

方法 便潜血検査 血液検査（B 型、C 型） 

対象 

年齢 

4 月現在洞爺湖町に住所を有する方 

年度内に以下の年齢に達している人 

40・45・50・55・60 歳） 

10 月現在洞爺湖町に住所を有する方 

年度内に以下の年齢に達している人（ただ

し過去に受診された方を除く） 

40・45・50・55・60・65・70 歳 

備考 
○7 月に対象の方へ個別に郵送しています 

○集団・個別検診いずれも利用可能です 

○10 月に対象の方へ個別に郵送します 

○集団検診のみ利用可能です 

 

風しん抗体検査(追加的対策)について 
これまで風しん予防接種を受ける機会がなかった年齢の方を対象に、抗体検査と、抗体の 

ない方に予防接種を無料で実施しています。 

【対象者】昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月１日の間に生まれた男性 

今年度は 6 月に昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 47 年 4 月 1 日生まれの男性を 

対象にクーポン券をお送りしていますが、上記の対象年齢の方は抗体検査を 

受けることができます。健康福祉センター（電話 76-4006）へご連絡ください。 
 

次回の集団検診のお知らせついて 

 
 
 
 
 
 
 
 

※いずれも 1～2か月前に回覧等でご案内します。今年度最後の検診になります。 

★★ 乳がん・子宮がん検診 ★★ 

1 月 28 日（木）健康福祉センター 

1 月 29 日（金）洞爺ふれ愛センター 

 

☆☆ 特定健診／胃・大腸・肺がん検診等 ☆☆ 

2 月  9 日（火）健康福祉センター 

2 月 10 日（水）洞爺ふれ愛センター 
 


