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光
の
語
源
は
、
中
国
の
易
経
の

　
　
「
国
の
光
を
観
る
―
」
の
一
節

を
引
用
し
た
も
の
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
逆
に
捉
え
る
と
、
自
分
の
町
の

「
光
（
特
色
）
」
を
観
せ
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
、
光
が
あ
れ
ば
あ
る
ほ

ど
、
多
く
の
人
が
訪
れ
て
く
れ
る
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
洞
爺
湖
町

に
は
、
す
ば
ら
し
い
自
然
な
ど
、
多

く
の
「
光
」
が
あ
り
、
そ
の
一
つ
と

し
て
食
が
あ
り
ま
す
。
洞
爺
湖
町
は
、

食
の
宝
庫
と
い
っ
て
も
良
い
ぐ
ら
い
、

種
類
、
味
と
も
に
秀
で
て
い
ま
す
。

　
野
菜
は
、
こ
の
地
方
特
有
の
昼
夜

の
気
温
差
が
、
甘
み
を
増
し
、
旨
み

を
強
く
さ
せ
ま
す
。
そ
し
て
有
珠
山

噴
火
に
よ
る
火
山
灰
が
、
大
地
を
さ

ら
に
肥
沃
な
も
の
に
し
て
い
ま
す
。

現
在
周
辺
を
含
め
る
と
2
0
0
品
種

ほ
ど
の
野
菜
が
収
穫
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
さ
か
な
と
い
え
ば
、
養
殖
の
発
祥

地
と
言
わ
れ
る
噴
火
湾
の
ホ
タ
テ
以

外
に
も
、
ウ
ニ
、
カ
ニ
、
ナ
マ
コ
、

サ
ケ
な
ど
魚
種
も
豊
富
で
す
。

　
肉
も
、
と
う
や
湖
和
牛
と
あ
か
毛

和
牛
。
こ
の
よ
う
に
野
菜
、
さ
か
な
、

肉
の
3
種
が
揃
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
、

そ
う
多
く
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　
こ
う
い
っ
た
地
場
産
品
の
提
供
場

所
と
し
て
、「
道
の
駅
あ
ぷ
た
」「
と

う
や
水
の
駅
」「
道
の
駅
と
う
や
湖
」

「
洞
爺
湖
観
光
朝
市
」
な
ど
が
あ
り
、

消
費
者
と
の
交
流
が
図
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
地
元
食
材
を
提
供
し
、
10
月
24
日

で
終
了
す
る
初
の
試
み
「
湖
畔
カ
フ

ェ
」
に
も
、
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
、

洞
爺
湖
の
食
の
人
気
を
あ
ら
た
め
て

実
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
主
要
な
産
業
と
し
て
発
展

し
て
い
く
上
で
、
次
世
代
を
担
う
子

ど
も
た
ち
へ
の
教
育
も
大
切
で
す
。

全
国
的
に
も
食
育
と
言
う
こ
と
が
叫

ば
れ
て
い
ま
す
が
、
町
内
の
学
校
で

も
、
生
産
者
か
ら
話
を
聞
く
授
業
や

毎
月
19
日
を
食
育
の
日
と
し
て
、
給

食
の
メ
ニ
ュ
ー
に
地
場
産
品
を
取
り

入
れ
る
な
ど
し
て
い
ま
す
。

　
自
然
と
食
と
温
泉
と
魅
力
あ
ふ
れ

る
洞
爺
湖
町
。
こ
の
魅
力
を
ア
ピ
ー

ル
す
る
う
え
で
、
自
分
た
ち
が
自
分

た
ち
の
町
の
す
ば
ら
し
さ
を
実
感
し

な
け
れ
ば
、
人
に
は
そ
の
良
さ
は
伝

わ
ら
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
日
常
の
生
活
か
ら
は
、
当
た
り
前

過
ぎ
て
、
な
か
な
か
こ
の
ふ
る
さ
と

の
良
さ
を
実
感
す
る
こ
と
は
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
も
う
一
度
振
返

っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

観

とうや湖の食とうや湖の食とうや湖の食
特集

洞爺湖温泉誕生100年を迎えて、あらためて

洞爺湖の魅力を国内外に発信し、洞爺湖温泉の活性化につな

げようと春から多くのイベントを実施してきました。その一つとして、

農業と漁業と観光を結びつける戦略の下、洞爺湖周辺の食をアピールしようと、

ホテル、飲食店をはじめ様々なところで、取組みが始まっています。

今回の特集は、それらの取組みの一部を紹介します。
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洞爺湖温泉料理研究会
依田信之会長（ニュー洞爺湖代表取締役）

　「料理のレベルをアップして、温泉

街ににぎわいをとりもどしたい」と話

すのは、洞爺湖温泉のホテル、飲食店

の料理人でつくる洞爺湖温泉料理研究

会会長の依田信之さん。

　同会は、2007年に雑誌「じゃらん」

の洞爺湖温泉の特集企画に集まった料

理人らで結成されました。

　月１回の例会では、旬の料理を持ち

寄って試食をしたり、生産者との情報

交換などを行っています。

　依田さんは「現在の低価格競争では、

発展していかない。新鮮で、おいしい

ものであれば、お客さんはきっと満足

してくれる」と料理人の創意工夫の必

要性を話します。

　「食のブラ

ンド化ができ

れば、札幌か

ら近いので、

温泉もにぎわ

うのでは…」

と日々新しい

料理の研究に

励んでいます。

地元の食材を使用した
料理を前にする依田さん
地元の食材を使用した
料理を前にする依田さん


