
1 月 14 日 ( 水 ) ～
3 月 25 日 ( 水 ) 屋内パークゴルフ

1 月 14 日 ( 水 )
げんきクラブ
時  12:00 ～ 15:30
所  ウトゥラノ（☎ 76-4006 ＜さわやか＞）

15 日 ( 木 )
脳の健康教室
時  9:45 ～ 15:00
所  ウトゥラノ（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

16 日 ( 金 )

あぶた麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  駅交流センター 2 階（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）
保育所開放
時  10:00 ～ 11:30
所  桜ヶ丘保育所（☎ 75-2088）

17 日 ( 土 ) 行政に関わるくらしの無料相談会

20 日 ( 火 )
脳トレサロン
時  10：00 ～ 11：30
所  洞爺ふれ愛センター（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

22 日 ( 木 )

乳・子宮・大腸がん検診
時  8：30 ～
所  健康福祉センターさわやか（☎ 76-4006）
脳の健康教室
時  9:45 ～ 15:00
所  ウトゥラノ（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

23 日 ( 金 )

乳・子宮・大腸がん検診
時  8：30 ～
所  洞爺ふれ愛センター（☎ 76-4006）
保育所開放
時  10:00 ～ 11:30
所  洞爺保育所（☎ 82-5559）
「ひじり在宅クリニック」健康教室
時  11:00 ～ 11:45
所  ひじり在宅クリニック（☎ 76-4838）
あぶた麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  駅交流センター 2 階（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）
とうや麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  洞爺ふれ愛センター（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

27 日 ( 火 )

子育て教室「キラキラティータイム」
時  10:00 ～ 11:30
所  洞爺保育所（☎ 76-2008 ＜子育て支援センター＞）
あみもの教室

29 日 ( 木 )
脳の健康教室
時  9:45 ～ 15:00
所  ウトゥラノ（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

30 日 ( 金 )

保育所開放
時  10:00 ～ 11:30
所  入江保育所（☎ 76-4317）
あぶた麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  駅交流センター 2 階（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

2 月 3 日 ( 火 ) あみもの教室

5 日 ( 木 )

特定健診・胃・大腸・肺・前立腺がん検診、肝炎・
エキノコックス検診、ピロリ菌検査
時  6:30 ～
所  健康福祉センターさわやか（☎ 76-4006）
脳の健康教室
時  9:45 ～ 15:00
所  ウトゥラノ（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）
無料法律相談会

6 日 ( 金 )

特定健診・胃・大腸・肺・前立腺がん検診、肝炎・
エキノコックス検診、ピロリ菌検査
時  6:30 ～
所  洞爺ふれ愛センター（☎ 76-4006 ＜さわやか＞）
保育所開放
時  10:00 ～ 11:30
所  本町保育所（☎ 76-2673）
あぶた麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  駅交流センター 2 階（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）
とうや麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  洞爺ふれ愛センター（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

10 日 ( 火 )

子育て教室「キラキラティータイム」
時  10:00 ～ 11:30
所  健康福祉センターさわやか（☎76-2008＜子育て支援センター＞）
コグニの集い
時  10:00 ～ 11:30
所  洞爺駅交流センター2階（☎76-4363＜社会福祉協議会＞）
あみもの教室

12 日 ( 木 )

げんきクラブ
時  13:30 ～ 15:00
所  洞爺ふれ愛センター（☎ 76-4006 ＜さわやか＞）
脳の健康教室
時  9:45 ～ 15:00
所  ウトゥラノ（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

13 日 ( 金 )

保育所開放
時  10:00 ～ 11:30
所  桜ヶ丘保育所（☎ 75-2088）
あぶた麻雀サロン
時  13:30 ～ 16:30
所  駅交流センター 2 階（☎ 76-4363 ＜社会福祉協議会＞）

15 日 ( 日 )
とうやこケアネットワーク講演会
時  13：00 ～ 15：15
所  洞爺湖万世閣（☎ 76-4006 ＜さわやか＞）

19 日 ( 木 ) 無料法律相談会

21 日 ( 土 ) 行政に関わるくらしの無料相談会
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ウイメンズネットワーク洞爺湖
あみもの教室
■日　程　 ① 1月27日（火）9時30分～15時 ②２月3日

（火）、10日（火）9時～15時
■場　所　ウトゥラノ
■持ち物　カギ針、棒針、毛糸、ハサミ、昼食、飲み物
■参加費　500 円（3回コース）毛糸の斡旋もあります
■申込み　1月21日（水）まで
■問合せ　青木（☎ 090-5075-7800）、服部（☎ 76-
4271）、皆川（☎ 76-2697）、森（76-3038）

屋内パークゴルフ
■期　間　1月14日～3月25日までの毎週水曜日
■時　間　9時30分～11時30分
■場　所　母と子の館 体育館
■年会費　1000 円（体育館使用料、用具費）
■持ち物　クラブ、ボール（屋内用）、上靴
※屋内用ボールのない人には貸し出します
■申込み　初日（1月14日）に会場で受付します
■問合せ　屋内パークゴルフ同好会　青木

ピックアップイベント詳

ピックアップイベント詳

ピックアップイベント詳

ｐ 17詳
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