
　
　
月
７
日
名
寄
市
で
開
か
れ
た
大

　
　
会
で
、
ベ
ン
チ
97
・
５
㌔
、
ス

ク
ワ
ッ
ト
１
５
０
㌔
、
デ
ッ
ト
リ
フ

ト
１
８
０
㌔
合
計
４
２
７
・
５
㌔
の

北
海
道
新
記
録
を
達
成
し
、
初
優
勝

を
飾
り
ま
し
た
。

　
同
時
に
体
重
と
記
録
の
比
率
を
算

出
し
た
「
フ
ォ
ー
ミ
ュ
ラ
ー
」
で
も
、

74
㌔
級
以
下
の
軽
量
級
に
出
場
し
た

中
で
最
高
値
と
な
り
、
金
メ
ダ
ル
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
「
自
己
ベ
ス
ト
で
優
勝
で
き
て
う

れ
し
い
」
と
３
回
目
の
挑
戦
で
初
め

て
勝
ち
取
っ
た
頂
点
に
喜
び
を
隠
せ

ま
せ
ん
。

　
「
体
を
大
き
く
し
た
か
っ
た
」
と

い
う
気
軽
な
気
持
ち
で
始
め
て
４
年

目
。
仕
事
と
両
立
さ
せ
な
が
ら
の
地

道
な
練
習
が
、
大
き
な
花
を
咲
か
せ

ま
し
た
。

　
次
の
目
標
は
、
来
年
秋
に
開
か
れ

る
予
定
の
全
日
本
選
手
権
。

　
指
導
す
る
川
越
和
彦
苫
小
牧
パ
ワ

ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
協
会
洞
爺
湖
支
部

長
は
「
全
国
大
会
を
経
験
し
て
今
後

に
生
か
し
て
ほ
し
い
。
ベ
ス
ト
３
も

夢
で
は
な
い
」
と
そ
の
実
力
に
期
待

を
か
け
ま
す
。

　
「
自
分
の
力
が
結
果
の
数
字
で
は

っ
き
り
表
れ
る
の
が
魅
力
。
や
れ
ば

そ
れ
だ
け
記
録
が
伸
び
る
の
が
楽
し

く
て
し
ょ
う
が
な
い
」
と
自
分
へ
の

限
界
に
挑
戦
し
続
け
ま
す
。

小野雅史さん（34歳・虻６区）

第15回ノーギア北海道パワーリフティング
選手権大会59級で優勝

第15回ノーギア北海道パワーリフティング
選手権大会59級で優勝

　
　
あ
い
さ
つ
は
　
み
ん
な
を
え
が
お
へ
　
か
え
る
ん
だ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
年
　
安
　
倍
　
伶
　
菜

　
　
す
れ
ち
が
う
　
人
に
あ
い
さ
つ
　
気
持
ち
い
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
年
　
藤
　
田
　
大
　
輝

　
　
悪
い
こ
と
？
　
僕
の
心
に
　
問
い
か
け
よ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
５
年
　
木
　
村
　
研
　
太

　
　
あ
い
さ
つ
で
　
み
ん
な
が
に
っ
こ
り
　
い
い
え
が
お
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
年
　
中
　
村
　
風
　
雅

　
　
あ
い
さ
つ
は
　
友
だ
ち
ふ
や
す
　
お
ま
じ
な
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
４
年
　
三
　
浦
　
知
咲
歩

　
　
幸
せ
に
　
な
れ
る
秘
訣
は
　
あ
り
が
と
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
６
年
　
竹
　
澤
　
　
　
遥

　
　
あ
い
さ
つ
で
　
心
の
ス
イ
ッ
チ
　
切
り
替
わ
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
年
　
沼
　
田
　
実
　
玖

　
　
「
大
丈
夫
」
　
心
の
余
裕
が
　
生
む
危
険
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
年
　
田
　
仁
　
駿
太
郎

　
　
言
っ
ち
ゃ
ダ
メ
　
自
分
も
傷
つ
く
　
そ
の
言
葉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
年
　
佐
　
野
　
大
　
樹

　
　
悩
ま
な
い
　
一
緒
に
歩
こ
う
　
い
つ
ま
で
も
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
年
　
篠
　
原
　
　
　
梓

　
　
自
然
に
は
　
心
を
い
や
す
　
力
あ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
年
　
武
　
田
　
英
　
孝

　
　
挨
拶
を
　
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
　
笑
顔
で
ね
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
年
　
干
　
場
　
康
　
佑

　
　
裏
サ
イ
ト
　
画
面
の
奥
は
　
深
い
闇
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
年
　
越
前
谷
　
裕
　
輔

　
　
花
い
っ
ぱ
い
　
思
い
も
咲
か
そ
う
　
こ
の
町
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
年
　
野
々
村
　
英
　
恵

　
　
あ
い
さ
つ
は
　
交
わ
せ
ば
広
が
る
　
絆
の
輪
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
年
　
平
　
塚
　
桃
　
香

　
　
爺
湖
町
合
同
補
導
委
員
会
が
、
虻
田
地
区
の
各
小
、
中
、
高
等
学
校
で
「
社
会
を

　
　
明
る
く
す
る
標
語
」
を
募
集
し
、
各
学
校
ご
と
の
優
秀
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
の

で
、
紹
介
し
ま
す
。

虻
田
小
学
校

洞
爺
湖
温
泉
小
学
校

虻
田
中
学
校

洞
爺
湖
温
泉
中
学
校

虻
田
高
等
学
校

社
会
を
明
る
く
す
る
標
語


