
　
　
　
　
　
ー
ル

■
日
　
程
　
10
月
24
日（
水
）〜
26
日

　
　
　
　
　
（
金
）

■
場
　
所
　
洞
爺
総
合
セ
ン
タ
ー

■
内
　
容
　
・
10
月
24
日
（
水
）
講

　
　
　
　
　
演
会
（
中
山
医
療
相
談

　
　
　
　
　
員
）／
・
10
月
25
日（
木
）

　
　
　
　
　
講
演
会
（
中
谷
院
長
）

　
　
　
　
　
両
日
14
時
〜
15
時
30
分

　
　
　
　
　
・
10
月
26
日
（
金
）
講

　
　
　
　
　
演
会
（
岡
本
医
師
）
10

　
　
　
　
　
時
〜
11
時
30
分
　

　
　
　
　
　
※
３
日
間
医
療
相
談
有

　
　
　
　
　
り

■
問
合
先
　
洞
爺
湖
温
泉
病
院
　
医

　
　
　
　
　
療
相
談
室
（
　
87-

２

　
　
　
　
　
３
１
１
）

■
日
　
時
　
10
月
20
日
（
土
）
開
演

　
　
　
　
　
18
時
30
分

■
場
　
所
　
あ
ぶ
た
ふ
れ
合
い
セ
ン

　
　
　
　
　
タ
ー

■
曲
　
目
　
石
狩
川
、
花
か
げ
変
奏

　
　
　
　
　
曲
等

■
問
合
先
　
邦
楽
の
会
（
代
表
小
熊

　
　
　
　
　
　
76-

４
６
３
９
）

■
日
　
時
　
10
月
25
日
（
木
）
〜
11

　
　
　
　
　
月
９
日
（
金
）
９
時
〜

　
　
　
　
　
15
時
（
最
終
日
14
時
ま

　
　
　
　
　
で
）

■
場
　
所
　
伊
達
信
用
金
庫
洞
爺
温

　
　
　
　
　
泉
支
店

■
主
　
催
　
二
科
展
写
真
部
北
海
道

　
　
　
　
　
支
部
西
胆
振
会
・
担
当

　
　
　
　
　
秋
田
和
彦
（
　
75-

２

　
　
　
　
　
６
２
９
）

■
日
　
時
　
10
月
27
日
（
土
）
９
時

　
　
　
　
　
〜
13
時
20
分

■
会
　
場
　
大
滝
基
幹
集
落
セ
ン
タ

　
　
　
　
　
ー

■
詳
　
細
　
伊
達
市
役
所
社
会
福
祉

　
　
　
　
　
課
　
日
本
赤
十
字
地
区

　
　
　
　
　
事
務
局
（
　
23-

３
３

　
　
　
　
　
３
１
《
内
線
３
１
３
》）

　
　
　
　
　
※
事
前
申
込
み

■
日
　
時
　
12
月
22
日
（
土
）
14
時

■
会
　
場
　
室
蘭
市
文
化
セ
ン
タ
ー

■
入
場
料
　
無
料
（
事
前
申
込
に
よ

　
　
　
　
　
る
入
場
券
が
必
要
）

■
応
募
締
切

　
郵
便
は
が
き
に
よ
る

　
　
　
　
　
申
込
み
・
11
月
15
日

　
　
　
　
　(

木)

必
着

■
詳
　
細
　
室
蘭
海
上
保
安
部
管
理

　
　
　
　
　
課
（
　
０
１
４
３-

23-

　
　
　
　
　
０
１
１
８
）

　
善
意
の
ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

●
社
会
福
祉
協
議
会

〈
寄
付
物
品
〉

▽
猪
股
正
子
さ
ん
（
虻
２
区
）

▽
猪
股
莉
久
さ
ん
（
虻
２
区)

　
広
報
と
う
や
湖
９
月
号
で
次
の
方

の
お
名
前
が
間
違
っ
て
い
ま
し
た
。

　
Ｐ
３
の
戦
争
を
語
り
つ
ぐ
集
い
の

記
事
の
加
賀
屋
真
由
美
洞
爺
湖
温
泉

小
学
校
校
長
は
、
加
賀
谷
真
由
美
洞

爺
湖
温
泉
小
学
校
校
長
。
Ｐ
10
お
悔

や
み
欄
の
故
丸
山
久
子
さ
ん
は
、
故

丸
山
久
江
さ
ん
。
Ｐ
12
ア
イ
ヌ
民
族

慰
霊
祭
の
妻
木
正
男
さ
ん
は
、
妻
木

征
男
さ
ん
で
し
た
。

　
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　
平
成
23
年
度
で
青
葉
２
区
自
治
会

長
を
退
任
し
た
皆
川
一
男
さ
ん
に
、

９
月
３
日
、
町
長
室
で
真
屋
町
長
か

ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
皆

川
さ
ん
は
、
平
成
20
年
４
月
１
日
か

ら
４
年
間
自
治
会
長
を
務
め
、
自
治

会
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

が
ん
の
予
防
、検
診
、治
療

そ
し
て
緩
和
ケ
ア

第
29
回

琴
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
夕

海
上
保
安
庁
音
楽
隊

コ
ン
サ
ー
ト

平
成
24
年
度
赤
十
字
救
急
法
基

礎
講
習
会（
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
含
む
）

第
28
回

洞
爺
湖
写
真
展

寄
　
　
付

●
お
詫
び
と
訂
正

皆
川
さ
ん
に

感
謝
状
贈
呈

『守ろう!食中毒予防三原則』

　今年の夏の猛暑に体調を崩された方も

多かったと思います。

　洞爺湖町では７月26日の食中毒警報第

１号の発令から９月20日までに、なんと

18回もの警報が発令されました。　昨年

の発令回数６回。室蘭保健所管内での過

去15年間で警報発令が２桁に達したのは

２回だけで、ゼロだった年が５回という

ところから、その多さが特に際立ってい

るのがわかります。

　食中毒の未然防止のため、調理前、調理

中でもこまめに石鹸で手洗いをしましょ

う。食品を常温に長時間放置せず、できる

だけ早く調理し、保存するときは冷蔵庫

などで菌の増殖を抑えましょう。食中毒

菌をつけない、増やさない、食品をしっか

り加熱するの「食中毒の予防三原則」を守

り、涼しくなったという油断で気を緩め

ることなく十分に注意しましょう。

　手すりの設置工事のため、いこいの家を、

10月15日(月)から17日(水)までの３日間

休館しますので、ご理解をお願いします。

さわやか通信　　　　●

■運転免許更新時講習日程(於：だて歴史の杜カルチャーセンター)

優良(30分) 一般(60分) 違反(120分) 初回(120分)

10月 18日(木)14:30～30日(火)13:30～ 30日(火)14:30～ 11日(木)18:30～

いこいの家の休館

●
毎
月
１
日
と
15
日
に
は
、防
災
無
線
を
通
し
て
、行
政
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

広告


