
洞爺湖町健康福祉センター 

 

ことば と 発達 の 相談室 

ゆ か る 

 

こどもの「心」と「ことば」をつなげたい 

人と人がつながる「かかわり」を、共に楽しむ時間を重ねていきたい 

こどもと、こどもに関わる大人の生活を応援したい 

ゆかるは、そんな想いで相談をお受けする場所です 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなときはお気軽に 

ご相談ください 

 

 お子さんの発達に心配がある 

 ことばが少ない 

 発音がはっきりしない 

 落ち着きがない 

 感情のコントロールが苦手 

 お友達とうまく関われない 

 ことばがつまる、繰り返す 

                など 

 

 

 

対象のこども 

 

０歳～小学生 

 未就学児：保護者の方と一緒に

セラピーに入っていただきま

す。 

 就学児：初回、保護者の方と一

緒にお出でください。 

継続してセラピーを受けていた

だく場合、通常はお子さんのみ

の来所でかまいません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セラピーは 

どんなことをするの？ 

 

お子さんひとりひとりに寄

り添い、共に遊び、楽しみ、

気持ちを分かち合いながら、

お子さんの持っている発達

する力の後押しをします。 

 

 

 

未就学のお子さんの 

セラピー 

 

「ことば」も「かかわり」も遊

びのなかに成長する種がたく

さん隠れています。今、その子

にとっての必要な種を保護者

の方と共に見つけ育みます。 

相談先 

 

洞爺湖町健康福祉センター  

さわやか 

 

住所 洞爺湖町栄町 63 番地 1 

TEL 0142-76-4006 

メール 

ken_center@town.toyako.lg.jp 

「ゆかる」 

はどんなことをするの？ 

 

保護者の方が気がかりに思っているこ

と、お子さんのお家でのようすなどを聞か

せていただきます。 

また、お子さんと遊び、発達のようすを

みせていただきます。 

そのうえで、今、どんなことができるの

かを共に考えていきます。 

ご希望に応じて、継続して「ことばとか

かわりのセラピー」も受けていただけます。 

就学後のお子さんの 

セラピー 

 

生活の中で難しく感じているこ

とを解決するにはどうしようか、

お子さんと一緒に考えます。 

また、それぞれのこどもと発達

に合わせて、“丁寧に育みたいこ

と”を取り入れたプログラムを作

成し、共に取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


