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シ
ソ
の
魅
力
は
、
サ
ラ
ダ
や　

　
　
漬
け
物
、
ジ
ュ
ー
ス
や
お
菓

子
、
味
噌
な
ど
生
で
も
加
工
し
て

も
と
て
も
お
い
し
く
、
さ
ま
ざ
ま

な
料
理
に
使
え
る
と
こ
ろ
で
す
」

　

赤
シ
ソ
の
魅
力
を
話
す
の
は
、

傳
信
雄
さ
ん
、
弘
子
さ
ん
夫
妻
。

　
信
雄
さ
ん
は
洞
爺
湖
町
（
旧
洞

爺
村
）
の
出
身
で
、
高
校
を
卒
業

後
に
Ｊ
Ａ
と
う
や
湖
（
旧
洞
爺
村

農
業
協
同
組
合
）
に
就
職
、
定
年

退
職
後
か
ら
弘
子
さ
ん
の
シ
ソ
栽

培
の
手
伝
い
を
始
め
ま
し
た
。

　
弘
子
さ
ん
は
、
伊
達
市
の
出
身

スポットライト

Spotlight

赤シソ栽培 5０年

東奔西走
ワンショット今月の

　　ロンやとうもろこしなど、夏の味覚がおいしい季節になりま　
　　した。まだまだ暑い日は続きますが、美味しいものをたくさ
ん食べて、体調には十分に気を付けながら、北海道の短い夏を存
分に楽しみましょう！（M.O）
　　海道・北東北の縄文遺跡群が世界遺産に登録。世界に価値を
　　認められた一方で関係者、識者が「もっと認知度を」と口を
揃えていたのが印象的でした。今後も入江・高砂貝塚をはじめ縄
文遺跡群の魅力を伝えたいと思います。（Ｙ . Ｄ）

で
、
高
校
卒
業
後
は
実
家
の
農
業

を
手
伝
い
、
昭
和
36
年
に
嫁
い
で

以
来
、シ
ソ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
「
も
と
も
と
梅
漬
け
の
色
出
し

用
に
チ
リ
メ
ン
シ
ソ
を
栽
培
し
て

い
ま
し
た
が
、
親
戚
の
畑
で
栽
培

さ
れ
て
い
た
シ
ソ
は
葉
が
大
き

く
、
苦
味
も
少
な
か
っ
た
の
で
、

今
の
品
種
の
栽
培
を
始
め
ま
し

た
」
と
き
っ
か
け
を
話
し
ま
す
。

　
昔
は
30
人
く
ら
い
の
人
が
栽
培

し
て
い
ま
し
た
が
、
赤
シ
ソ
栽
培

は
手
間
が
か
か
る
た
め
、
現
在
、

洞
爺
湖
町
で
は
傳
さ
ん
の
他
に
１

軒
だ
け
で
、
ハ
ウ
ス
栽
培
を
し
て

い
る
の
は
、
傳
さ
ん
だ
け
だ
と
い

い
ま
す
。「
ジ
ュ
ー
ス
用
と
し
て

収
穫
す
る
と
き
は
、
葉
の
大
き
さ

や
多
少
の
傷
な
ど
は
あ
ま
り
関
係

あ
り
ま
せ
ん
が
、
市
場
に
出
荷
す

る
と
き
は
、
傷
が
付
か
な
い
よ
う

１
枚
１
枚
丁
寧
に
収
穫
し
、
10
枚

を
１
束
に
し
て
袋
詰
め
し
な
け
れ

ば
な
ら
ず
手
間
が
か
か
り
ま
す
。

朝
４
時
に
起
き
て
涼
し
い
時
間
に

収
穫
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が

大
変
で
す
」
と
収
穫
の
苦
労
を
話

し
ま
す
。

　
「
昔
は
近
所
に
教
員
住
宅
が
あ

り
、
そ
こ
に
住
ん
で
い
た
子
ど
も

た
ち
が
ぜ
ん
そ
く
や
風
邪
を
引
い

た
と
き
に
赤
シ
ソ
の
ジ
ュ
ー
ス
を

飲
ま
せ
た
と
こ
ろ
、
そ
れ
が
治
っ

た
の
を
見
て
シ
ソ
が
身
体
に
良
い

こ
と
を
肌
で
感
じ
た
の
が
シ
ソ
栽

培
を
続
け
て
い
る
理
由
で
す
」
と

続
け
ま
す
。

　

最
後
に
傳
さ
ん
は
、「
町
の
特

産
で
あ
る
赤
シ
ソ
を
絶
や
さ
な
い

よ
う
に
後
継
者
が
出
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、

自
分
た
ち
が
元
気
な
間
は
シ
ソ
栽

培
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」
と

意
気
込
み
を
語
り
ま
す
。

メ

赤

洞爺湖芸術館夏特別展で洞爺湖芸術館夏特別展で
行われたオープニング舞踏行われたオープニング舞踏

「

profi le
信雄さん　昭和12年３月26日生
まれ。84歳。趣味は孫と遊ぶこと。
弘子さん　昭和 13年３月９日生
まれ。83歳。シソを使った料理が
得意。美沢西在住。

こ
れ
か
ら
も
赤
シ
ソ
栽
培
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
続
け
た
い
で
す

北

傳　信雄さん
弘子さん


