
■日　時　5 月 26 日（土）10 時～ 12 時
■場　所　市立室蘭総合病院２階講堂
■対　象　西胆振に住んでいる人
■定　員　なし
■参加料　なし（駐車料金無料）
■申込み　当日直接ご来院ください
■問合せ　市立室蘭総合病院地域連携室

（☎ 0143-25-2241）

　認知症や知的障がい、精神障がいなどの理由で、判断能力の不
十分な人の権利を守るため、地域の住民が身上の保護や財産管理
などの後見業務を行う「市民後見人」の養成を行うにあたり、成
年後見制度についての研修や市民後見人養成の趣旨や内容を説明
するための事前説明会を開催します。
■日　時　６月 22 日（金）13 時 30 分～ 15 時 30 分
■場　所　登別市民会館大会議室
■内　容
①成年後見制度について～制度内容と市民後見人の活動～（講師　
札幌家庭裁判所室蘭支部）
②市民後見人養成講座の受講について　講座内容・受講要件など

（説明　室蘭成年後見支援センター［西いぶり２市３町］）
③市民後見人からのメッセージ（発表　市民後見人）
■対　象　室蘭市・登別市・豊浦町・壮瞥町・洞爺湖町に住んで
いる 75 歳未満の人で次に当てはまる人
・市民後見人として活動を希望したい人
・高齢者や障がい者などの権利擁護に関心のある人
・市民後見人養成講座の受講を検討・希望したい人　など
■申込み　６月 13 日（水）までに電話で申込み
■受講料　無料
■申込み・問合せ　室蘭成年後見支援センター［西いぶり２市３町］

（☎ 0143-83-5062）

住民、関係者 247 人が参加

成年後見研修会・
市民後見人養成講座事前説明会

「家族の様子が変だと感じたら」
ビデオ上映（出演　市立室蘭総合病院有志）
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脳卒中市民公開講座

講演１

「早く呼んで、早く治療、脳卒中を軽く
済ませるために」
脳卒中センター長　大山浩史医師

講演２

講演３

「脳卒中はこう予防する」
脳卒中リハビリテーション看護認定看護
師　菅原大輔看護師

３月 29 日、大津波の発生を想定した避難
訓練が津波浸水想定区域の 12 自治会、

1,995 人を対象に実施されました。対象住民や
消防、警察など 247 人が参加し、自宅から高
台の避難所への経路や所要時間などを確認し
ました。
　昨年４月に自主防災組織を結成した入江１
区自治会では、リヤカーを使った要支援者の搬
送訓練を実施。２人１組の検索隊２班が「逃げ
遅れた人はいませんか」とメガホンを使って呼
びかけ、一つの班は高齢の女性をリヤカーに乗
せ、避難場所へ搬送しました。
　参加した藤田多美子さんは「足が悪いので、

津波避難訓練

地域の人が来てくれるのはありがたい」と感謝
していました。
　入江１区自治会の山崎太一会長は「支援を必
要とする人の救出として、見本となるものだっ
た。これからは、疾患など要支援者一人一人の
細かな情報を把握していくことが必要」と話し
ました。
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避難者カードを記入する参加者

要支援者の搬送訓練を行った
入江１区自治会


