
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「本町保育所開設 

洞爺保育所開設」 

 

                          保育士にも笑顔を 

                          見せてくれるようになり、 

ホールに行くと保育所の 

  保育所のお誕生会に遊びに来て          お友だちにツンツンさわられ 

くれました。誕生者のお兄ちゃんを         ドキドキ顔！が可愛い！ 

 お祝いしてから支援センターへ！ 

ハイハイが上手になってニッコ 

ニッコの可愛い子ちゃんでした。 

 

自然とのふれあいは 0・1・2 歳児にぜひ経験してほしい体験の一つです。 

青く高い空、山々の葉が色づき、木の実の栗、ドングリやマツボックリ。

りんごにブドウと秋は美味しい果物もいっぱい！ 

葉や木の実の感触や匂い、風の音など、自然の中にはこども達の好奇心を

くすぐる刺激がいっぱいです。ママもこどもと一緒にワクワク、ドキドキ、

自然とふれあう機会を積極的に作ってみませんか？ 

お天気の良い日にはお散歩に出掛けたいと思います。 

洞爺湖町子育て支援センター TEL 0142-76-2008 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kosodate.center@town.toyako.hokkaido.jp  令和７年１０月１日    

『１０月の予定カレンダー』                

日       月    火    水       木      金      土   
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桜ヶ丘保育所開放 

 

 

「保育所開放」９/５・１２・１９・２６より 

 

 

 

 

 

 

 

 小さいお友だちがいっぱい！ 

 ママから離れてハイハイしながら探検するお友だち！ 

 ヨイショって寝返りを披露してくれるお友だち！ 

 保育所のお姉さんに誘われ、おめめキラキラで 

 遊ぶお友だち！ 

 楽しいお顔がいっぱいでしたね(^_^) 

 

 「こども達、同級生だよね」の話から、 

ママ達同士の子育て話や保育所入所の話しの 

 情報交換！ 

 とっても楽しそうでした。 

 

 

 

 

なかよしメール １０月 
 

mailto:kosodate.center@town.toyako.hokkaido.jp


 

子育て教室９/９  

キラキラティータイム「かんたん手作りおやつ」 

 

 洞爺湖町栄養士の 仙波 千晴さんを講師に迎え、「りんごのトライフ

ル」「さつまいもパイ」作りをしました。出来上がったおやつを食べな

がら、子育ての情報交換で盛り上がりました。「お家でも作りたい」と

大好評でした。 

こども達の中からも 

楽しみにする声が 

聞かれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『話しことばの始まり』 
お母さんから子どもの言葉の事について聞かれることが多くなり、参考になる冊子を

見つけたので掲載しました。子どもの成長や生活環境、食育、子どもとの関わり方で言

葉については個人差があります。下記の文章だけで判断せずに楽しく子育てをしましょ

う。 

言葉の変化 例 内容 

初語 

（およそ１歳頃） 

「ママ」「パパ」「まん

ま」「ワンワン」 
子どもが発する意味のある初めての

言葉。 

子どもがしゃべり始める言葉は、大人

が語りかける言葉の中の言いやすい

言葉です。 

一語文 

（およそ１歳頃から） 

「バナナ」 

「＝バナナ食べたい」 

 

「だっこ」 

「＝だっこして」 

物の名前（名詞）や要求語など一つの単

語で成り立っている文。一語文の頃に

は、いかにも大人が話しているのと同じ

ようなイントネーションで話すことも

あります。 

何を言っているのか意味は分かりませ

んが、「お話し上手だね」と答えてあげ

ると嬉しそうにします。これは「文」を

話すようになる前段階と考えられてい

ます。 

二語文 

（およそ１歳６ヶ月頃

から） 

「みかんとって」 

「ごはんたべる」 

目的語＋述語など、二つの単語で成り立

っている文。二語文によって、自分の要

求や気持ちを表していくようになりま

す。「よんで」「かして」「ちょうだい」

など、大人の言葉を真似することで使え

る動詞の数も増えていきます。 

語彙の増加 

（およそ２歳頃から） 

 二語文を話すようになると、爆発的に

語彙が増えていきます。食べ物、飲み

物のほか、衣類、（ズボン、オムツな

ど）日用品（コップ、スプーンなど）

身の周りの物（椅子、机など）場所（家、

トイレなど）植物や虫の名前など、生

活に使える言葉を大人も一緒に増や

していきたい時期です。色や名前や形

容詞（大きいなど）も使うようになり

ます。 

多語文 

（およそ２歳６ヶ月頃

から） 

「ママお水ちょうだ

い」 

「○○ちゃんもお花

におみずあげる」 

語彙が増えるにつれて、三語文、四語

以上の単語を組み合わせて話すこと

もできるようになってきます。 

あそびと環境０・１・２歳引

用 

リフレッシュを兼ねて参加してみてはいかがでしょう。 

子育て教室は、下記の予定で行います。 

＊１０月 ７日（火）「タイルでどんなの作ろうかな？」 

＊１１月１１日（火）「自然物でエコバックづくり」 

＊１２月 ９日（火）「ヨガで身体をほぐそう」 

＊ １月１３日（火）「作って遊ぼう（親子）」 

＊ １月２７日（火）「保育所のお友だちと雪あそびをしましょう」 

＊ ２月１０日（火）「アイシングクッキーづくり」 

詳しくは、ポスター、洞爺湖町ホームページ、町民広報に掲載しています。 

☆予約制なので事前に申込みが必要です。 

 

 

子育て教室のお知らせ 


