
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよしメール  ７月 
 

洞爺湖町子育て支援センター ☎ 76-2008 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ Kosodate.center@town.toyako.hokkaido.jp   

Ｒ４年 ６月２３日    

 

  暑かったり、風が冷たかったりと気温が安定しない６月。最近は気温も上がり太

陽の日差しが暑いなぁと感じ、子ども達の大好きな水遊びの季節がやって来ました。

お天気がいい日には、水遊びや裸足になり砂場で遊んだり、海に行って貝殻を拾っ

たり波と追いかけごっこをしたりと季節の遊びが出来るといいですね。 

  

「本町保育所開放」 

同じくらいのお友だちと一緒にパチリ！

なかよしになれるといいですね。 

「入江保育所開放」 

保育所のお友だちと「にん

じんだいすきうさぎさん」の

エプロンシアターをみまし

た。 

 

 

  

「親子ふれあい遊び」手作りおもちゃ作り 

透明の容器にビーズやスパンコールを入れて、キラ

キラドームを作りました。最初は緊張していましたが、

徐々に慣れてきて自分で好きな物を入れて楽しそうで

した。その後、しゃぼん玉をして遊びました。「ふーっ」

と吹くのが上手でした。 

 

 

 

 

 

 

「桜ヶ丘保育所開放」・・計測 

「おおきくなったかな？」身長と体重の計

測をしました。泣かずに計測ができました。 
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いろいろ対策はしていますが、相手（蚊）も生きるために必死です。「ブ

～ン」「チクッ」と、一刺しされることも多いですね。刺されたところは、

すぐにかゆくなってはれてきますので、水洗いをして虫刺され軟膏を塗る

のが一番。 

0 歳で初めての夏を迎える子やアレルギー体質の子は、虫に刺されたと

ころがひどくはれてしまうことがあります。はれたところが水ぶくれにな

ったり、かき壊してしまうと、それがきっかけで「とびひ」の菌がついて、

皮膚のあちこちにグジュグジュした発疹様のものが広がってしまうので、

注意が必要です。「とびひ」は体の免疫力、体力が低下していると悪化しや

すく、薬の力を借りないとどんどんひどくなります。早期発見・治療を心

がけましょう。 

親子ふれあい遊び  「噴水公園で遊ぼう」 

 噴水公園で水遊びや固定遊具でのびのびと遊びませんか？水遊びは、汚

れても良いかっこうで水遊びをします。裸足でも良いのですが石だたみの

水道があるのでビーチサンダルか、濡れても良い靴があると楽しく遊べま

す。                   

日時     ７月１４日(木)(予約制)   

１０：００～１１：３０(現地集合・解散)     

場所    噴水公園(洞爺湖温泉１４４－１９)        

持ち物  着替え(親子)、汚れたり濡れてもいい服装、タオル（バスタオル、

フェスタオル）、帽子（親子）、敷物、水分補給(水かお茶)、ビーチ

サンダル又は汚れても良い靴（親子）、ベビーカー(必要な方)  

※雨天時は、洞爺ふれ愛センター内で遊びます。 

受付締切日  ７月１１日(月)★電話での受付も大丈夫です。 

「７月の予定カレンダー」 

親子ふれあい遊び  「お父さんといっしょに遊ぼう」 

日頃、お忙しいお父さん！お子さんと一緒に楽しみませんか？                

「ひとりでは、恥ずかしい」と言うお父さんは、お母さんと一緒にどうぞ！    

もちろん、お母さんとお子さんだけの参加でもOKです！ お待ちしています！！  

日 程   ７月２４日（日） （予約制）１０：００～１１：３０        

場 所   本町保育所                               

持ち物   着替え、水分補給(水かお茶)、帽子の用意をお願いします。        

受付締切日 ７月２１日（木）まで 

＜内 容＞ 製作（うちわ）                  

      金魚すくいや的当てなど親子で楽しめる物を考えています。 

＊参加組数が３組以内でしたら中止になる事があります 

のでご了承ください。 

＊電話での申込みも大丈夫です。 

「虫刺され」と「とびひ」 

 

日    月    火    水     木    金    土   

     

 

１ 

本町保育所開放 

２ 

３ 

 

４ 

開設 

５ 

開設 

６ 

桜ヶ丘保育所開放 

７ 

開設 

８ 

本町保育所開放 

９ 

１０ １１ 

開設 

１２ 

開設 

１３ 

洞爺保育所開放 

（計測） 

１４ 

親子ふれあい遊び 

「噴水公園で遊ぼう」 

１５ 

本町保育所開放 

１６ 

１７ １８ 

海の日 

１９ 

開設 

２０ 

本町保育所開放 

 

２１ 

開設 

２２ 

本町保育所開放 

２３ 

２４ 

親子ふれあい遊び 

「お父さんと一緒に遊

ぼう」 

２５ 

開設 

２６ 

開設 

２７ 

入江保育所開放 

 

２８ 

開設 

２９ 

本町保育所開放 

３０ 

３１       

 

 

 


