
 
 

 

平 成２１年９月１０日発行  洞爺湖町教育委員会社会教育課  

洞 爺 湖 町 社 会 教 育 ｷｬｯﾁ ﾌ ﾚ ｰ ｽ ﾞ“ 学 び あ う 心 が つ く る  人・ま ち・歴 史 ” 

 
～ 町 民 カ レ ッ ジ 対 象 事 業 で す 。パ ス ポ ー ト を お 持 ち の 方 は 持 参 く だ さ い ～  

 

アロマセラピー教室  
～ハーブとアロマでリラックス～  

 
自 宅 で で き る リ フ レ ク ソ ロ ジ ー に つ い て 学 び 、  

お 好 み の ハ ー ブ で 石 け ん や ｴｱﾌﾚｯ ｼ ｭﾅ ｰを つ く り ま す 。  
 
日 時  １０月６日・１３日・２０日・２７日（毎週火曜日）

  午後７時～８時３０分  

※  ４ 回 す べ て に 参 加 さ れ た 場 合 に 限 り 参 加 費 3 , 4 0 0 円 と な り ま す  

定   員 １ ０ 名 （ 先 着 順 と し 、 定 員 に な り 次 第 締 め 切 り ま す ）  
参加費 当 日 徴 収 し ま す 。（ お つ り の 無 い よ う ご 用 意 く だ さ い ）  
服 装   2 7 日 の『 足 の ﾘﾌﾚｸｿ ﾛ ｼ ﾞ ｰ』は 膝 ま で ま く れ る ラ フ な 服 装 で

お 越 し く だ さ い 。 ま た 、 床 に 座 り ま す の で バ ス タ オ ル を

お 持 ち く だ さ い 。  

申込受付 ９月１８日（金）から受付開始  
 

教 室 は ４ 回 参 加 さ れ る こ と が 望 ま し い で す が 、洞 爺 地 区 で の 開 催

の み 、虻 田 地 区 で の 開 催 の み の 参 加 も 受 付 い た し ま す 。材 料 の 準 備

の 都 合 も あ り ま す の で 、 申 し 込 み の 際 に そ の 旨 お 知 ら せ く だ さ い 。

な お 、 １ 回 の み の 参 加 は ご 遠 慮 く だ さ い 。  
 

日  時 ・ 場  所  内      容  参 加 費  

第 １ 回  10／ ６  

洞 爺 総 合 ｾﾝﾀｰ和 室  

ハーブでスキンケア  
※ ハ ー ブ 石 け ん づ く り  1 , 0 0 0 円

第 ２ 回  10／ 13 

洞 爺 総 合 ｾﾝﾀｰ和 室  

耳のリフレクソロジー  
※ 耳 の リ フ レ ク ソ ロ ジ ー  
※ ﾘﾗｯ ｸ ｽ用 エ ア フ レ ッ シ ュ ナ ー づ く り  

1 , 0 0 0 円

第 ３ 回  10／ 20 

洞 爺 湖 町 役 場  

201 会 議 室  

ハーブでスキンケア  
※ ソ ル ト ス ク ラ ブ づ く り  1 , 0 0 0 円

第 ４ 回  10／ 27 

洞 爺 湖 町 役 場  

201 会 議 室  

足のリフレクソロジー  
※ 足 の リ フ レ ク ソ ロ ジ ー  
※ 殺 菌 用 エ ア フ レ ッ シ ュ ナ ー づ く り  

1 , 0 0 0 円

問合せ・申込み 
社会教育課   T E L ７ ４－３０１０  F A X ７ ６－３２１６  

ＴＥＬ ８２－５１１１  ＦＡＸ ８７－２９２８  



 
～ 町 民 カ レ ッ ジ 対 象 事 業 で す 。パ ス ポ ー ト を お 持 ち の 方 は 持 参 く だ さ い ～  

 

スカッシュバレー教室  
 

こ の ス ポ ー ツ は 、簡 単 に 言 う と『 柔 ら か い ボ ー ル を 使 っ た バ レ ー ボ

ー ル 』 で す 。 普 通 の バ レ ー ボ ー ル と 違 う の は 、 ３ 対 ３ の 合 計 ６ 名 で

プ レ イ し 、 ３ 人 が １ 回 づ つ ボ ー ル に 触 っ て ３ 回 で 相 手 コ ー ト に 返 さ

な く て は い け な い と い う ル ー ル 。 バ ド ミ ン ト ン の コ ー ト を 使 い 、 ネ

ッ ト の 高 さ は ２ メ ー ト ル 、身 長 の 低 い 人 で も ア タ ッ ク を 楽 し め ま す 。

日 頃 の 運 動 不 足 解 消 に 手 軽 で 楽 し い 教 室 で す の で 皆 さ ん お 誘 い 合 わ

せ の う え 、 是 非 ご 参 加 下 さ い 。  
 
日 時  １ ０ 月 ８ 日 ・ １ ５ 日 ・ ２ ２ 日 ・ ２ ９ 日   

毎 週 木 曜 日  
午 後 ７ 時 よ り 開 始 し ま す 。  

会 場  あ ぶ た 体 育 館  
 

申込み  １０月５日（月）までに申込みください。

 

～ 町 民 カ レ ッ ジ 対 象 事 業 で す 。パ ス ポ ー ト を お 持 ち の 方 は 持 参 く だ さ い ～  

 
 
 
 
 
 
 

日 時   １０月９日（金）  
会 場    小川原脩記念美術館（倶知安 町 ）  

『 小 川 原 脩  自 伝 的 な 展 覧 会  画 業 7 0 年 の 軌 跡 』展
木田金次郎美術館（岩内町 ）  

『 港 と 海 の 木 田 金 次 郎 』 展  
 
日 程    8 : 0 0 洞 爺 湖 町 役 場   

8 : 1 0  文 化 セ ン タ ー  
8 : 3 0  洞 爺 総 合 セ ン タ ー  
9 : 3 0  小 川 原 脩 記 念 美 術 館 (見 学 1 0 : 5 0 ま で )  

      11 : 5 0  道 の 駅 い わ な い 着  
各 自 昼 食 （ 自 由 行 動 ）  

      1 3 : 1 5  木 田 金 次 郎 美 術 館 (見 学 1 4 : 1 5 ま で )   
      1 5 : 1 5  ニ セ コ ビ ュ ー プ ラ ザ （ 1 5 分 休 憩 ）  

  1 6 : 3 0  洞 爺 総 合 セ ン タ ー 到 着   
 1 6 : 5 0  文 化 セ ン タ ー 到 着   
 1 7 : 0 0  洞 爺 湖 町 役 場 到 着  

 
参加料  ２ ， ２ ０ ０ 円 （ 観 覧 料 ・ バ ス 代 ・ 保 険 代 等 ）  

※ 当 日 徴 収 し ま す 。 お 釣 り の な い よ う に お 願 い し ま す 。

持ち物  参 加 料 、 弁 当 又 は 昼 食 代  
定 員  町 民 ４ ０ 名（ 先 着 順 と し 、定 員 に な り 次 第 締 め 切 り ま す ）

申込受付期間 ９月２４日（木）受付開始  
 

 



 

～ 町 民 カ レ ッ ジ 対 象 事 業 で す 。パ ス ポ ー ト を お 持 ち の 方 は 持 参 く だ さ い ～  
 

自然に親しむ集い３  
   「フットパス  壮瞥果物と展望コース散策」  

期  日  １ ０ 月 １ ７ 日 （ 土 ）  
 集  合  道 の 駅  壮 瞥 情 報 館 ｉ （ 旧 壮 瞥 サ ム ズ ）  

午 前 ９ 時 ０ ０ 分 集 合  
コ ー ス  道 の 駅 ～ 森 と 木 の 里 ～ 壮 瞥 公 園 ～ 道 の 駅  (約 ５ ｋ ｍ )  

 持 ち 物  飲 み 物 （ 十 分 に ）、 タ オ ル 、 軍 手 な ど  
対  象  小 学 ３ 年 生 以 上 （ 小 学 生 は 保 護 者 同 伴 ）  

 申 込 み  1 0 月 1 5 日 （ 木 ） ま で に 社 会 教 育 課 へ  
※ 当 日 は 現 地 集 合 で お 願 い し ま す 。  

     ど う し て も 現 地 集 合 の 都 合 が  
     つ か な い 場 合 は ご 相 談 下 さ い 。  

～ 町 民 カ レ ッ ジ 対 象 事 業 で す 。パ ス ポ ー ト を お 持 ち の 方 は 持 参 く だ さ い ～  

 

～洞爺湖町健康づくり推進員会共催事業～  

 

 
～洞爺湖町の文化財を歩いて・  

見て・聞いて文化財博士になろう～  
 

日  時  １０月２４日（土）  午 前 ９ 時 ～ １ ２ 時  
集  合  洞 爺 総 合 セ ン タ ー  

コース  総 合 セ ン タ ー ⇒ 不 動 坂 ⇒ 曙 ⇒ 浮 見 堂  

⇒ 洞 爺 湖 芸 術 館 を ま わ り ま す 。（ 約 ６ ㎞ ）  

     ※ 入 館 料 が か か り ま す の で ご 用 意 く だ さ い 。  

（ 一 般 ２ ７ ０ 円 ・ 小 中 学 生 ９ ０ 円 ）  

申込み   10 月２０日までに申込みください｡ 

 

 

 
 

 

「縄文絵画  展」  
 役 場 庁 舎 町 民 ロ ビ ー を 利 用 し 、 毎 月 １ 回 、 絵 画 ・ 写 真 ・ 彫 刻 な ど の

作 品 展 を 行 っ て い ま す 。 １ ０ 月 は 町 内 の 小 学 校 ５ ・ ６ 年 生 に よ る 「 縄

文 絵 画 展 」 を 下 記 の と お り 行 い ま す の で 、 是 非 足 を 運 ん で ご 覧 頂 き ま

す よ う お 知 ら せ い た し ま す 。  
                 
 期  日  １ ０ 月 １ ３ 日 （ 火 ） ～ ２ ３ 日 （ 金 ）  

９ ： ０ ０ か ら １ ７ ： ３ ０ ま で （ 土 ・ 日 を 除 く ）  
（ 初 日 は 1 2 時 か ら 開 催 、 最 終 日 は 1 3 時 終 了 ）  

 場  所  洞 爺 湖 町 役 場 町 民 ロ ビ －  

当 日 は 現 地 集 合 と な っ て お り ま す

が 、ど う し て も 現 地 集 合 の 都 合 が つ

か な い 場 合 は ご 相 談 く だ さ い 。  

 



 

～ 洞 爺 湖 町 文 化 団 体 協 議 会 か ら の お 知 ら せ ～  
 

平成２１年度洞爺湖町総合文化祭  
～展示作品の出展団体（者）募集～  

 例 年 多 く の 町 民 の 皆 さ ん の ご 協 力 に よ り 、盛 大 に 開 催 し て お り ま す

『 洞 爺 湖 町 総 合 文 化 祭 』 を 本 年 度 も 開 催 を 予 定 し て お り ま す 。  

多 く の 皆 さ ん の 出 展 を お 待 ち し て お り ま す 。  

場 所 ・ 期 日  虻 田 母 と 子 の 館 会 場 =１ ０ /３ １ （ 土 ） ～ １ １ /３ （ 火 ）  

洞 爺 総 合 ｾﾝﾀｰ会 場 =１ １ /２ １ （ 土 ） ～ １ １ /２ ３ （ 月 ）  

申 し 込 み   出 展 を 希 望 さ れ る 方 は 下 記 ま で ご 連 絡 く だ さ い 。  

      虻 田 ＝ 夏 目 （ 電 話 ・ fax76-1558） 9 月 末 日 ま で  

      洞 爺 ＝ 佐 長 （ 電 話 ・ fax82-5666） 10 月 末 日 ま で  

 

～洞爺湖町歩こう会からのお知らせ～  
 

２００９年とうや湖ウォーク  
～洞爺湖有珠山ジオパーク認定記念～  

有珠山トレッキング  
 

日 時  １ ０ 月  ４ 日 （ 日 ） ※ 小 雨 決 行  

コース  洞 爺 湖 町 役 場 集 合 ( 8 : 4 5 )⇒
バス

 文 化 ｾﾝﾀｰ ( 9 : 1 5 )  

⇒
バス
昭 和 新 山 着 ( 9 : 4 0 )⇒ ﾛｰﾌﾟｳ ｪ ｲ ( 1 0 : 0 0 )   

⇒ 有 珠 山 外 輪 山 ﾄﾚｯｷﾝ ｸﾞ⇒ 頂 上 (昼 食 )  
⇒ 有 珠 登 山 道 下 山 ⇒ 登 山 道 入 口 着 ( 1 4 : 0 0 )  

⇒
バス
洞 爺 湖 町 役 場 着 ( 1 4 : 3 0 )  ⇒

バス
文 化 ｾﾝﾀｰ ( 1 5 : 0 0 )  

※ 歩 く 距 離 は 約 ５ k m  
参加料  会 員 無 料 《 一 般 大 人 1 , 5 0 0 円  小 中 学 生 1 , 0 0 0 円 （ バ ス ・

ﾛｰﾌﾟ ｳ ｪｲ代 を 含 む ）》  
持ち物  弁 当 、 飲 み 物 等 を ご 準 備 く だ さ い 。  
      ト レ ッ キ ン グ 用 の 底 の 厚 い 靴 が 望 ま し い で す 。  
対  象 体 力 に 多 少 自 身 の あ る 方 （ 5 0 0 段 の 階 段 が 下 り に あ り ま す ）  
     保 険 は 各 自 の 負 担 で お 願 い し ま す 。  
申込み・問合せ 洞 爺 湖 文 化 セ ン タ ー 内 「 と う や 湖 歩 こ う 会 」  

鈴 木 （ ℡ ７ ５ － ４ ４ ０ ０ ） ま で  
     ９ 月 ２ ８ 日 （ 月 ） ま で に 申 込 み く だ さ い 。  
★ ご 近 所 、 ご 友 人 お 誘 い 合 わ せ の う え ぜ ひ ご 参 加 下 さ い 。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ ・ ・ ご 家 族 み ん な で お 楽 し み く だ さ い ・ ・ ・  
日 時  ９ 月 ２ ５ 日 （ 金 ）【 開 場 】 午 後 6:00【 開 演 】 午 後 6:30 

場 所  あ ぶ た 体 育 館  
料 金  一 般 1,500 円  小 中 高 500 円  当 日 券 1,800 円  

   チ ケ ッ ト 取 扱 い（ 洞 爺 湖 町 商 工 会 本 所・教 育 委 員 会 社 会 教 育 課 ）

主 催  洞 爺 湖 町 こ ぶ し 座 を 観 る 会  

※ 敷 物 席 ・ イ ス 席 と な っ て お り ま す の で 座 布 団 を 持 参 く だ さ い 。  

銚 子 ば や し ・ 沖 縄 の 歌 や 踊 り ・ ソ ー ラ ン 節 ・ 寿 獅 子 な ど  


