
 
 

 

平 成２１年８月１０日発行  洞爺湖町教育委員会社会教育課  

洞 爺 湖 町 社 会 教 育 ｷｬｯﾁ ﾌ ﾚ ｰ ｽ ﾞ“ 学 び あ う 心 が つ く る  人・ま ち・歴 史 ” 

 
～ 町 民 カ レ ッ ジ 対 象 事 業 で す 。パ ス ポ ー ト を お 持 ち の 方 は 持 参 く だ さ い ～  

 

エクササイズ教室① 【ヨガ教室】  
ヨ ガ は 、ど な た で も ご 自 分 の 身 体 に 合 わ せ て 行 う こ と が 出 来 ま す 。

深 い 呼 吸 を 使 っ て 、 色 々 な ポ ー ズ を と る 動 き で 、 背 骨 や 内 臓 に ま で

刺 激 が い き ま す の で 、 体 内 の 循 環 が 良 く な る だ け で な く 、 自 律 神 経

の バ ラ ン ス も 整 え ら れ ま す 。 手 軽 で 楽 し い 教 室 で す の で 、 こ の 機 会

に ご 家 族 、 ご 近 所 お 誘 い 合 わ せ の う え ご 参 加 下 さ い  
 
日 時  ９ 月 ３ 日 ・ １ ０ 日 ・ １ ７ 日 ・ ２ ４ 日 ・ 1 0 月 １ 日  

毎 週 木 曜 日  ５ 回 コ ー ス  
午 後 ６ 時 ３ ０ 分 ～ ８ 時 ０ ０ 分 ま で  
※ 夕 食 は 軽 め に す ま す か 、  

教 室 の 終 了 後 に 取 る こ と を お 勧 め し ま す 。  
会 場  あ ぶ た 体 育 館 ２ 階 格 技 室 （ 高 砂 町 １ ８ ）  
服装等  運 動 し や す い 服 装 及 び バ ス タ オ ル 持 参  

（ 運 動 靴 は 使 用 し ま せ ん ）  

申込み  ８ 月 ３ １ 日（ 月 ）ま で に 申 し 込 み く だ さ い（ 定 員 ３ ５ 名 ）
 

～ 洞 爺 湖 町 体 育 振 興 連 絡 会 か ら の お 知 ら せ ～  
 
平 成 21 年 度 の 体 振 連 事 業 の 第 1 弾 と し ま し て 、 下 記 の と お り  

パ ー ク ゴ ル フ 大 会 を 開 催 い た し ま す の で 、 ぜ ひ ご 参 加 く だ さ い 。

期  日   ８ 月 ２ ３ 日 （ 日 ）  
時  間   受  付 9 : 3 0  ス タ ー ト 1 0 : 0 0   終 了 予 定 1 4 : 0 0  
場  所   洞 爺 湖 温 泉 セ ン タ ー パ ー ク ゴ ル フ 場 （ 旧 ウ ロ コ 前 ）  
参 加 料   １ チ ー ム １ ， ０ ０ ０ 円  

編  成   １ チ ー ム ３ 人 編 成 、 補 欠 １ 名 ま で  

（ 各 自 治 会 か ら ３ チ ー ム ま で ）  

     ＊ 違 う 行 政 区 と の 混 合 は 認 め ま せ ん 。  

＊ 必 ず 女 性 を １ 名 含 め る こ と 。  

試 合 方 法  地 区 対 抗 戦 （ 18 ホ ー ル ）     

     １ チ ー ム ３ 名 で プ レ イ し ま す が 、 ボ ー ル は 各 チ ー ム  

1 球 と し ま す 。 1 打 ご と に プ レ ー ヤ ー は 変 わ り ま す 。  

申 込 方 法  別 紙 参 加 申 込 書 を 提 出 し て く だ さ い 。  
     提 出 先  あ ぶ た 体 育 館  
         洞 爺 湖 観 光 情 報 セ ン タ ー （ 観 光 振 興 課 ）  
         洞 爺 総 合 支 所  

問合せ・申込み 
社会教育課  T E L ７ ４－３０１０  F A X ７６－３２１６  

ＴＥＬ ８２－５１１１  ＦＡＸ ８７－２９２８  

 



～とうや湖水泳協会からのお知らせ～ 

第２０回 

洞爺湖町水泳競技大会を開催します 
 

日  時  ８ 月 ２ ９ 日 （ 土 ） 受  付 １ ２ ： ３ ０ ～  

開 会 式 １ ３ ： １ ５ ～  競 技 開 始 １ ３ ： ３ ０ ～  

会  場  洞 爺 湖 町 民 プ ー ル （ 虻 田 小 学 校 横 ）  

種  目  ・ ボ ー ド キ ッ ク  25ｍ （ 25ｍ 完 泳 で き な い 者 ）  

     ・ 自 由 型     25ｍ ・ 50ｍ ・ 100ｍ  

     ・ 背 泳 ぎ     25ｍ ・ 50ｍ ・ 100ｍ  

     ・ 平 泳 ぎ     25ｍ ・ 50ｍ ・ 100ｍ  

     ・ バ タ フ ラ イ   25ｍ ・ 50ｍ  

     ・ 個 人 メ ド レ ー  100ｍ  

・ メ ド レ ー リ レ ー 100ｍ （ ４ 人 ×25ｍ ）  

・ フ リ ー メ ド レ ー 100ｍ （   〃    ）  

※ リ レ ー を 除 き １ 人 ３ 種 目 ま で 出 場 で き ま す 。  

競 技 方 法 す べ て タ イ ム レ ー ス 決 勝 と し ま す 。  

種  別  男 女 別  ・ 小 学 １ ～ ２ 年 生  ・ 小 学 ３ ～ ４ 年 生   

・ 小 学 ５ ～ ６ 年 生  ・ 中 学 生  ・ 一 般  

その他  ・ 参 加 者 全 員 に 参 加 賞 及 び 記 録 賞 を 授 与  

     ・ 新 記 録 を 樹 立 し た 者 に メ ダ ル を 授 与  

申込み  申 込 み 用 紙 は 洞 爺 湖 町 民 プ ー ル に あ り ま す の で  

     ８ 月 ２ ４ 日 （ 月 ） ま で に 上 記 へ 提 出 し て 下 さ い 。  

     一 般 参 加 者 は 当 日 会 場 で 受 付 し ま す 。  

 

 

北海道大学マンドリンオーケストラ  
『アウロラ』洞爺湖演奏会  ～とうやこの風にのせて～

 
  北 海 道 大 学 マ ン ド リ ン オ ー ケ ス ト ラ に よ る 演 奏 会 を 開 催 い た  
し ま す 。 入 場 整 理 券 を 希 望 す る 方 は 、 所 定 の 場 所 に て お 受 取 り  
く だ さ い 。  
 
日 時  ８ 月 ２ ９ 日 （ 土 ）   

1 3 : 0 0 開 場  1 3 : 3 0 開 演  
会 場  洞 爺 湖 文 化 セ ン タ ー  
指 揮   丸 屋 一 樹  
曲   目   丘 を 越 え て （ 古 賀 政 男 作 曲 ／ 小 林 公 行 編 曲 ）  
      O v e r  T h e  R a i n b o w ( H a r o l d  A r l e n 作 曲 )  
     雲 の 行 方 （ 柴 崎 利 文  作 曲 ）   ほ か  
入 場  無   料  

下 記 の 場 所 で 入 場 整 理 券 を 配 布 し て い ま す 。  
教 育 委 員 会 社 会 教 育 課 ・ 道 の 駅 あ ぷ た ・  
あ ぶ た ふ れ 合 い セ ン タ ー ・ あ ぶ た 読 書 の 家  
洞 爺 湖 温 泉 支 所 ・ 洞 爺 総 合 支 所 ・ と う や 水 の 駅  
道 の 駅 と う や 湖 ・ 洞 爺 湖 芸 術 館  

 

 



～ウィメンズ  ネットワーク洞爺湖からのお知らせ～  
 

パークゴルフ交流会のお知らせ 

恒 例 に な り ま し た パ ー ク ゴ ル フ 交 流 会 を 下 記 の 日 程 で 開 催 し  

ま す 。 町 内 の 女 性 の 方 な ら ど な た で も 参 加 で き ま す 。  

賞 は 参 加 賞 ほ か 色 々 用 意 し て い ま す ！ ！  
日 時  ９ 月 ７ 日 （ 月 ） 午 前 １ ０ 時 ～ １ ２ 時  
     ※ ９ 時 ４ ５ 分 ま で に 現 地 に 集 合 し て く だ さ い  
場 所  洞 爺 湖 町 夕 日 ヶ 丘 パ ー ク ゴ ル フ 場  

※  雨 天 の 場 合 あ ぶ た 体 育 館 で  
フ ロ ア ー カ ー リ ン グ を し ま す 。上 靴 を 持 参 し て だ さ い 。

参加料  ２ ０ ０ 円 （ 当 日 会 場 で 徴 収 し ま す ）  
申込み  ８ 月 ２ ０ 日 （ 木 ） ま で に 、  

青 木 （ 7 6－ 3 5 8 9）・ 皆 川 （ 7 6－ 2 6 9 7）  
服 部 （ 7 6－ 4 2 7 1）・ 森 （ 7 6－ 3 0 3 8） へ ご 連 絡 く だ さ い 。  

 

～洞爺湖町歩こう会からのお知らせ～  
 

２００９年とうや湖ウォーク  
～洞爺湖中島散策コース～  

日 時  ９ 月 １ ３ 日 （ 日 ） ※ 小 雨 決 行  
集 合 場 所  洞 爺 湖 温 泉 駅 前 桟 橋 前  
コース  中 島 散 策 コ ー ス （ 約 ８ ㎞ ）  
日 程  ８ ： ４ ０ 集 合  ９ ： ０ ０  出 発 （ 遊 覧 船 ）  
      ９ ： ３ ０ ～ １ ２ ： ０ ０ （ 中 島 ウ ォ ー ク ）  
     １ ３ ： ０ ０  現 地 解 散  
参加料  会 員 無 料 《 一 般 の 方 は 大 人 １ ， ０ ０ ０ 円  

小 学 生 ５ ０ ０ 円 （ 船 代 ・ 保 険 代 ） を 持 参 く だ さ い 》  
持ち物  弁 当 、 飲 み 物 等 を ご 準 備 く だ さ い 。  
対  象 町 民 ど な た で も  

申込み・問合せ『とうや湖町歩こう会』事務局鈴木 
（洞爺湖文化ｾﾝﾀｰ TEL75-4400）まで  
～ 洞 爺 湖 町 文 化 団 体 協 議 会 か ら の お 知 ら せ ～  

 
第３３回道民芸術祭・４０周年胆振芸術祭  

〞『いぶり歌まつり』  
 
胆 振 管 内 の 歌 謡 愛 好 者 が 一 堂 に 会 し 発 表 し ま す 。  
皆 様 お 誘 い 合 わ せ の う え 、 ぜ ひ ご 来 場 く だ さ い 。  
日 時  ９ 月 １ ３ 日 （ 日 ） 正 午 開 演  
会 場  洞 爺 湖 文 化 セ ン タ ー  
入 場  無   料  

《 町 民 送 迎 バ ス を 運 行 い た し ま す 》  
虻 田 地 区  泉 ﾊﾞｽ停 11 :00⇒ 中 学 校 前 11 :06⇒ 入 江 11 :07⇒  

赤 川 橋 11 :10⇒ 洞 爺 駅 11 :15⇒ 役 場 前 11 :17⇒  

虻 田 高 校 前 11 :20⇒ 給 食 ｾﾝﾀｰ前 11 :21⇒ 文 化 ｾﾝﾀｰ  

洞 爺 地 区  岩 屋 10 :55⇒ 財 田 集 会 所 11 :05⇒ 総 合 ｾﾝﾀｰ 11 :10⇒  

    大原ふるさと会館11 :20⇒ さくら保育所11 :25⇒ 成香愛郷の家11 :30

       ⇒ 温泉小学校前11 :45⇒ 齋藤設備前11 :55⇒ 文 化 ｾﾝﾀｰ  



 
～ 洞 爺 湖 町 総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ か ら の お 知 ら せ ～  

 
 

２００９年文化庁舞台芸術の魅力発見事業  
オーケストラ探検コンサート  

 
楽 し い ク ラ シ ッ ク 、 楽 し い オ ー ケ ス ト ラ を 体 験 し よ う ！  

い ろ ん な 場 所 で 聞 い て み る ？  演 奏 中 の 楽 器 に 触 っ て み る ？ ！  
ク ラ シ ッ ク の 人 気 曲 を 、 楽 し い ト ー ク と と も に 楽 し も う ！ ！  
 
日 時  ９ 月 １ ２ 日 （ 土 ） 1 8 : 3 0 開 場  1 9 : 0 0 開 演  
会 場  洞 爺 湖 文 化 セ ン タ ー  
曲   目   ポ ル カ 雷 鳴 と 稲 妻  ハ ン ガ リ ア 舞 曲 ５ 番  
     天 国 と 地 獄  タ ン ゴ 碧 空  ブ ル ー タ ン ゴ ほ か  

※  い ろ ん な 楽 器 を 弾 い て み よ う 。  
開 場 時 よ り 楽 器 体 験 コ ー ナ ー 開 設  

演 奏  ア ン フ ィ 二 ・ サ ロ ン オ ー ケ ス ト ラ  
楽 器  ヴ ァ イ オ リ ン 、 チ ェ ロ 、 コ ン ト ラ バ ス 、  

ク ラ リ ネ ッ ト 、 フ ル ー ト 、 ピ ア ノ 、 打 楽 器  
入場料  一 般 １ ， ０ ０ ０ 円  小 中 高 生 ５ ０ ０ 円  
《 チ ケ ッ ト 取 扱 い 場 所 》  教 育 委 員 会 社 会 教 育 課 ・ 洞 爺 総 合 支 所  

洞 爺 湖 温 泉 支 所 ・ 洞 爺 湖 芸 術 館  

 
洞 爺 湖 町 総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ 設 立 祈 願  

マラソンソフトボール大会  
 
総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ の 設 立 を め ざ し て 、 マ ラ ソ ン ソ フ ト  

ボ ー ル 大 会 を 行 い ま す 。 最 初 か ら 最 後 ま で 、 １ 時 間 の み な ど の 時

間 限 定 の 参 加 も 可 能 で す 。 フ ァ イ ン プ レ ー 、 ホ ー ム ラ ン 、 珍 プ レ

ー な ど 豪 華 景 品 を 用 意 し て い ま す 。 ご 家 族 、 友 人 、 職 場 の 仲 間 な

ど 世 代 を 問 わ ず み ん な で 交 流 し ま し ょ う ！ ！  

 

日  時  ９ 月 ６ 日 （ 日 ） ８ ： ３ ０ ～ ２ ０ ： ３ ０  
①   8 : 3 0～ 1 7 : 0 0  小 学 4 年 生 以 上 ～ 一 般  
② 1 7 : 0 0～ 2 0 : 3 0  一 般 （ 高 校 生 以 上 ） の み  

場 所  洞 爺 中 学 校 グ ラ ウ ン ド  
参 加 資 格 小 学 ４ 年 生 以 上 の 町 民  

町 内 の 事 業 所 に 勤 務 し て い る 方  
参加料  小 中 学 生  ２ ０ ０ 円   

一 般 （ 高 校 生 以 上 ）  ４ ０ ０ 円 （ 保 険 料 等 ）  
申込み  次 の 場 所 に 申 込 書 が あ り ま す の で 、 必 要 事 項 を 記 入 し て  

８ 月 2 8 日 （ 金 ） ま で に 提 出 し て く だ さ い 。  
   ・ 教 育 委 員 会 社 会 教 育 課 ・ 洞 爺 湖 温 泉 支 所 （ 田 仁 ）  
     ・ 洞 爺 総 合 支 所 （ 兼 村 ）  

※  申 込 書 の み あ ぶ た 体 育 館 ・ 母 と 子 の 館 に も あ り ま す 。

問 合 わ せ 洞 爺 湖 町 役 場  環 境 課 内  平 間  (７ ４ － ３ ０ ０ ６ )  

 


